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RESUMO



Este trabalho mostra o processo de inclusdo deoslportadores de necessidades
especiais ho ambiente educacional, tendo como doatividade ladica como um meio que
contribuiu para que esse processo acontecesse cofa.ePrimeiramente apresentam-se
algumas leis sobre educacao inclusiva, posteridereeguestao de como é importante a acao
do brincar/jogar para a crianca, o quanto € esslepara a formacdo do educando, pois ela
permite a integracdo, a socializacdo dos sujeitpsambiente educacional. Pretendeu-se
assim, mostrar a maneira como o ludico se apresemtama escola inclusiva do municipio
de Niter6i, apontando em quais momentos a ludieidattontra-se presente nesse ambiente,
neste caso a aula de educacdo fisica, espaco hogjahunos interagem, se divertem, sdo
cooperativos uns com 0s outros, desenvolvem suziidaaes, e socializam-se através da
brincadeira ou jogo que é mediado pela profesgocam isso contribuiu para o processo de
inclusdo do alunado especial no ambiente educdgonaneio da ludicidade.

Palavras — chaves: incluséo, alunos especiaiganfjogar, interagir, educacao fisica.
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Este trabalho de monografia pretendeu abordar at@meda inclusdo de alunos
portadores de necessidades especiais por meiovitadés Iudicas, na intencdo de saber
como € desenvolvido o processo de inclusdo destesaerdos em uma rede publica de
ensino. As questdes que nortearam esse estudampads seguintes pressupostos: O
professor (a) utiliza-se da atividade lGdica paaizar o processo de inclusdo? E possivel,
por meio de atividades ludicas, incluir um alunoncoecessidades especiais no contexto
escolar mais amplo?

Hoje muito se fala na questédo da inclusdo dos alespeciais em uma classe regular
de ensino, porém o governo nao oferece condicGasgsaescolas, e nem para os professores
para fazer o processo de inclusdo, de maneira gdei@ando sinta-se realmente integrado ao
ambiente escolar.

Sabemos que a lei deve ser respeitada, entatummssgoortadores de necessidades
especiais devem ser incluidos no ambiente educciNo entanto, € necessario pensar em
formas de incluséo que contribuirdo para a formalgsse aluno, para que ele e o aluno
identificado como “normal” interajam.

A questdo ndo € sO garantir e cumprir o direito dlhsios especiais de serem
incluidos, mas proporcionar condi¢cdes para que @sssso inclusivo dé realmente certo,
nao seja mais uma ordem que sera cumprida.

A legislagdo é um importante instrumento parargara direito dos portadores de
necessidades especiais, e consequentemente, aoabar discriminacdo na medida em que
os educandos especiais forem incluidos na escolforde natural, sendo respeitados e
aceitos pelos demais alunos. Sendo assim, creicacatévidade ladica pode contribuir, e
muito, para que ocorra esse processo. Logo, esdogzauta-se na ideia de que a atividade
lidica usada pela professora no intuito de integsaalunos especiais junto com os “normais”
€ um bom instrumento que favorecera a inclusd@llo®s especiais.

No decorrer do trabalho utilizei as seguintes esgies: “portadores de necessidades
especiais”, “educandos especiais”, “educandos amiatoes”, como referéncia ao alunado
com deficiéncia (fisica, auditiva, visual, mentalyltipla), portadores de condutas tipicas
(problemas de conduta) e os de alta habilidadeefdofados), essas deficiéncias estédo

expressas no Plano Nacional de Educacao Espegfi8)(1



Quanto ao arcabouco tedrico para desenvolver esse tomei como base o0 que esta
definido na Lei de Diretrizes e Bases da Educacgamddal (LDBEN), de 20 de dezembro de
1996, sobre os aspectos que norteiam como os athucam necessidades especiais devem
ser incluidos em classes regulares de ensino.ifardiz uma breve sintese referente ao que
esta estabelecido na lei sobre a educagéo espgigiahs autores que discutem a educagéo
inclusiva contribuiram para enriquecer a tematiqai &xplicitada. Quanto a questdo da
ludicidade, autores como Johan Huizinga (1971)t€zha(1987) e Nhary (2006) trouxeram
grande contribuicdo ao trabalho. O foco do trabadttaiu no fato de como é desenvolvido o
processo de inclusdo dos educandos especiais erasaola publica do municipio de Niterdi,
na qual foi realizado o trabalho de campo, pararabgis informagdes sobre esse processo e
também para verificar se o trabalho ludico é @#diz pelo professor (a) como um recurso
para incluir o educando especial, favorecendo asssua integracao junto com os demais
alunos na escola. A escola na qual foi realizaolaservacéo nao tem educandos com todas as
deficiéncias, a instituicdo de ensino tem no sepaaliscente portadores de necessidades
fisica, auditiva, multiplas. Todos os educandos t§ue alguma limitacdo estdo inseridos em
uma classe regular de ensino. Dessa forma, essedbjetivo principal deste trabalho que
pretende deixar como contribuicdo a perspectivdudecidade no processo da educagao
inclusiva.

A atividade ludica, o jogo, € muito importante parfdrmacao da crianca e, na escola,
este € 0 espaco no qual a inclusdo ocorrera deaforais natural, segundo Staimback (1999,
XII- apud GIL) a escola “é um lugar do qual todagdm parte, em que todos séo aceitos,
onde todos ajudam e séo ajudados por seus colggassso vejo que ndo sera apenas lei que
farh com que o processo inclusivo realmente ocemauma classe regular de ensino, é
preciso mais, entdo a ludicidade seria um meicodéribuir para que o processo de incluséao
aconteca.

Sem duavida ao brincar as criangas se ajudam e veentro como sujeito e ndo sua
limitacdo seja ela de qualquer natureza. O atorohwdr, o jogo em si, sem duvida, ajuda
nesse processo, pois ao brincar as criancas nam vés diferenca, estdo se divertindo,

socializando-se umas com as outras.

A intensidade do jégo e seu poder de fascinacdopo@liem ser explicados por

analises bioldgicas. E, contudo, é nessa intensjdagssa fascinagdo, nessa
capacidade de excitar que reside a propria esséneiaaracteristica primordial do

j6go. [...] o divertimento do joégo, resiste a toal@dlise e interpretacdes légicas.
(HUIZINGA, 1971, p.4)



O trabalho de incluir o educando portador de rsedades especiais em uma classe
regular de ensino tem como funcdo proporcionategiacao, a socializacdo dos educandos
independente das limitacbes que apresentem, lododieidade pode ser uma atividade
facilitadora pelos valores e fruicdes que ela propoa.

Apresento este trabalho dividido da seguinte maneio primeiro capitulo abordei
alguns aspectos legais que se referem aos porsaderenecessidades especiais como a
Declaracdo de Salamanca (1994), a Lei de DiretezBases da Educacédo Nacional (1996),
além da nossa Constituicdo Federal (1988), quepenaipal lei do Brasil que garante os
direitos da populacédo, o Estatuto da Crianca e dolescente (1990), entre outros para
termos conhecimento de algumas leis importantes m@s cidadaos, independente de termos
ou ndo alguma limitacao.

No segundo capitulo falo da questéo da ludicideol®o € importante o brincar, jogar
para os alunos, ja que o ludico é natural do serano, e esta mais presente no periodo da
infancia, época na qual eles estdo se desenvolyaptendendo. E, posteriormente, no
capitulo trés enfoco a questdo do ludico na esomtstrando em quais momentos ele esta
presente no ambiente escolar, de que maneira\adadies sao trabalhadas pela professora
para que o aluno especial participe, interaja cernsadegas. Neste capitulo esta transcrito a
parte mais importante desse trabalho, que é a garteampo da pesquisa, na qual destaco o
fato do ato ludico estar presente, significativaieena aula de educacdo fisica.

Para elaborar esse trabalho, além do referere®akd, de algumas leis e de autores
que abordam a questdo ludica, foi realizada a pkrteampo para obter mais informacdes
sobre o processo de inclusdo no ambiente educaciona

Durante as visitas a escola foi observada tantalaa de aula, quanto as aulas de
educacao fisica - na quadra, e o horario do red&sigas observacdes e acontecimentos foram
registrados em um caderno (diario de campo), neaderno também foram registradas as
conversas que ocorreram com a professora de apmio,a professora de educacéo fisica,
conversas que aconteciam durante o decorrer das, qadra que, aos poucos, conseguisse
saber mais sobre como ela trabalhava a ludicidade @s alunos ditos “normais” e os
deficientes, saber como era a interacdo deles @a@skente, para constatar que a atividade
lidica é um importante meio de incluir o alunadpeesal na escola, ndo sé através das
observacdes, mas também com a fala da professadutacédo fisica que estad em contato

com um numero bem maior de educandos deficienteédoEessa foi a forma metodoldgica
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utilizada para verificar, de maneira mais amplaspecto lidico nesse ambiente educacional

no qual acontece o processo de inclusao de alwrtadpres de necessidades especiais.



CAPITULO 1 —LEIS E POLITICAS NA EDUCACAO ESPECIAL

Nas leis temos a concretizagdo dos nossos direitegos estes que foram garantidos
através de muita luta da populacdo ao longo dos.dhasso ndo foi diferente para os
portadores de necessidades especiais, para gesetiveseus direitos garantidos, serem
respeitados, vistos como cidaddos. Para isso, tanibée que ocorrer manifestacdes da
sociedade, o povo teve que expressar sua indignag€émte O governo para que esse
comecasse a ver os deficientes como parte da sdeied

Foi necessaria a manifestacdo da sociedade e ddonam geral que ndo aceitava
mais a exclusado dos portadores de necessidademiniende social, do fato deles, muitas
vezes, terem seus direitos negados pelo governomem a manifestacbes nacionais e
internacionais € que comecou a ocorrer mudancaguah se comecava a visualizar o
deficiente como sujeito, como qualquer outro naestadle, que tem limitacdes leves ou
severas, mas, independente das limitagbes, devemeseeitados por todos, e terem seus
direitos garantidos perante a lei.

Além de alguns acontecimentos em favor da includdodeficiente, ocorreu a
organizacdo de congressos internacionais impogagraea se discutir agcbes em favor dos
portadores de necessidades especiais. Desses ssnytes, declaracdes importantes foram
promulgadas, que aprovaram conquistas para todassaeas, independente de terem ou hao
alguma deficiéncia, seja ela motora, sensorialelestual. Os encontros internacionais
originaram as seguintes declaracfes: a Declaragd@tdal dos Direitos do Homem (1948);
Declaracdo Mundial de Educacéo para Todos (199 Peclaracdo de Salamanca (1994).

A Declaragdo Universal dos Direitos do Homem naex@tamente uma lei, porém
estabelece direitos a humanidade, independenteasipsctos referente a nacionalidade,
religido, cor, sexo, politica, enfim, de uma formmais abrangente esclarece em um
documento oficial os direitos comuns para todosidsdaos, inclusive a garantia de educacéao
para todos, sendo assim, incluiu os educandosémuelguma deficiéncia. Vejamos abaixo
alguns fragmentos dessa declaracao.

Todo ser humano, em todas as suas dimensdes, étro eeo foco de qualquer
movimento para a sua promoc¢dao. O principio é vataltto para as pessoas normais
e para as ligeiramente afetadas como, tambémapagevemente prejudicadas, que
exijam uma ac¢éo integrada de responsabilidadereatigacdes pluridirecionais.

Todo ser humano conta com possibilidades reaisimmagnque sejam, de alcancar
pleno desenvolvimento de suas habilidades e detadsg positivamente ao
ambiente normal. (DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOSO HOMEM
apud CORREA, 2005, p.55-56)



Percebemos que na Declaracdo Universal dos BirddoHomem (1948) o foco € o
ser humano independente de suas limitagBes, naartenge € uma pessoa dita “normal” ou
que tenha alguma deficiéncia, a declaracdo estab@entos comuns para todos os seres
humanos, garantindo o direito de desenvolver sabgidades fisicas, mentais, emocionais,
enfim, direito ao respeito, de estar em um ambieateum para todos, de participar da vida
em sociedade. Principalmente em uma instituicdend&o, na qual possibilita desenvolver
as habilidades do alunado, e a insercao socialedonm.

A Declaracdo Mundial de Educacéo para Todos (1980pante educacao para todos
independente das possiveis dificuldades ou limiagfue o sujeito apresente. (MIRANDA,
2003, p.7)

Declaracdo de Salamanca (1994), essa declaragdoreSultado da Conferéncia
Mundial sobre Necessidades Educativas Especiagspgorreu na Espanha e teve como foco

a questao da educacao para criangas com necessgipdeiais. A declaracao diz:

Todas as criangas tém direito fundamental a edocagddeve ser dada a
oportunidade de obter e manter um nivel adequadomlgecimento.

Cada crianga tem caracteristicas, interesses, idapas e necessidades de
aprendizagem que lhes sédo proprias.

Os sistemas educativos devem ser projetados exgsapras aplicados de modo que
tenham em vista toda a gama dessas diferentesardsticas e necessidades.

As pessoas com necessidades educativas especiain thr acesso a escola regular
que deverdo integra-las numa pedagogia centradaiavaca, capaz de atender a
essas necessidades.

As escolas regulares, com essa orientacdo integradgpresentam os meios mais
eficazes de combater as atitudes discriminatéeiéado comunidades acolhedoras,
construindo uma sociedade integradora e alcanceddoacao para todos, além de
proporcionar uma educacao efetiva a maioria dasngas e melhorar tanto a
eficiéncia como a relacdo custo-beneficio de todistema educativo. (UNESCO,
1994)

A Declaracao ratifica que a crianca tem o direitedaicacdo, de desenvolver suas
habilidades sejam elas cognitivas, motoras, emai@prgue € necessario que haja uma
integracdo da crianca que tem alguma deficiéncra es ditas “normais”, que ela seja
realmente incluida no ambiente escolar. Sendo ga Isnitacdes devem ser respeitadas por
todos, pois cada crianca tem sua particularidagerismo de aprendizagem diferenciado uns
dos outros, entdo € necessario se pensar formapaglexiam ajudar nesse processo de
incluséo dos portadores de necessidades especiais.

Durante muito tempo era de responsabilidade do ggteado atender as pessoas
deficientes em ambientes especificos. S0 a partindda década de 50 e inicio da década de
60, que tivemos realmente uma politica voltada gali@candos “excepcionais”, assim que

eram chamados nessa época. Nesse periodo o gdederal assumiu o atendimento dos



educandos “excepcionais”, ocorrendo assim campagasiuraram até 1972. (MIRANDA,
2003, p. 6)

Referente ao aspecto legal, a questado da educsgéoa foi realmente pensada pela
primeira vez na Lei de Diretrizes e Bases 4.024/61692/71, (Idem p.6) lei que estabelecia
que a educacao dos portadores de necessidadesassp®ec assim que passaram a ser
chamados nessa época, deveria se enquadrar anasigteal de educacdo. Nao devendo ser
algo totalmente diferenciado, pois eram os educaedpeciais que deveriam se moldar, se
adaptar ao sistema de ensino nacional de certaf@mao a instituicido de ensino se preparar
para incluir o aluno especial.

Na Constituicdo Federal de 1988, fica claramendeqagado o direito dos portadores

de necessidades especiais, no artigo 208, comaonasdeer abaixo.

Constituicdo Federal, Titulo VIII. Art. 208

Il — atendimento educacional especializado aostagores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

IV —inciso 1°- O acesso ao ensino obrigatério éuiaé direito publico e subjetivo.
V — Acesso aos niveis mais elevados do ensinoedquisa e da criacéo artistica,
segundo a capacidade de cada um;

Podemos perceber que é dever do governo ofereseoegratuito, inclusive para os
educandos portadores de necessidades especiaisngiitGicao de 1988 deixa claro que o
ensino deve ser oferecido em uma rede regulareesgiam desenvolvidas as capacidades
desses alunos, respeitando seus limites sejarfigt@s, mentais, sensoriais.

Atualmente a nossa legislagdo descreve no Capitulos direitos dos educandos
especiais, nos art. 58,59 e 60, artigos estes mgenEamos na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional, que incluiu em 20 de dezembri986, a educacao especial no contexto
efetivo da educacdo em ambito nacional. Nessegoartieixa-se claro a educacdo para 0s
portadores de necessidades especiais, como devers fsgmas de organizagdo no territério
nacional. Como podemos verificar abaixo no capitulo

Art. 58. Entende-se por educacéo especial, pagfedss desta Lei, a modalidade de
educacdo escolar, oferecida preferencialmente da regular de ensino, para
educandos portadores de necessidades especiais.

§ 1° Haverd, quando necessério, servicos de appecilizado, na escola regular,
para atender as peculiaridades da clientela deagda@special.

§ 2° O atendimento educacional sera feito em dasescolas ou servigos
especializados, sempre que, em funcéo das condigpesificas dos alunos, néo for
possivel a sua integracdo nas classes comunside ezgular.

§ 3° A oferta de educacédo especial, dever congtitacdo Estado, tem inicio na
faixa etaria de zero a seis anos, durante a eduafgautil.

Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aosarmthg com necessidades
especiais:

| - curriculos, métodos, técnicas, recursos edumsig organizacdo especificos, para
atender as suas necessidades;

/<



Il - terminalidade especifica para aqueles que miterem atingir o nivel exigido
para a conclusdo do ensino fundamental, em virtdeesuas deficiéncias, e
aceleracdo para concluir em menor tempo o progest@ar para os superdotados;
lll - professores com especializacdo adequada ewl miédio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professoreendmo regular capacitados
para a integracéo desses educandos nas classass¢omu

IV - educacédo especial para o trabalho, visandaoaeetetiva integracéo na vida em
sociedade, inclusive condicBes adequadas paraeoedqurevelarem capacidade de
insercdo no trabalho competitivo, mediante artigilacom os érgéos oficiais afins,
bem como para aqueles que apresentam uma habibdaeeior nas areas artistica,
intelectual ou psicomotora;

V - acesso igualitario aos beneficios dos prograrmesiais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino eegul

Art. 60. Os 6rgdos normativos dos sistemas de ensitabelecerdo critérios de
caracterizacdo das instituicBes privadas sem finsafivos, especializadas e com
atuacao exclusiva em educacéo especial, paradiapaio técnico e financeiro pelo
Poder Publico.

Paragrafo Unico. O Poder Publico adotara, comornaltea preferencial, a
ampliacdo do atendimento aos educandos com neadssicespeciais na prépria
rede publica regular de ensino, independentementgpdio as instituicdes previstas
neste artigo. (LDBEN, 1996)

Além das leis que acima foram brevemente apontpdes termos uma ciéncia da
evolucdo da legislacdo e politicas voltadas parnpoosdores de necessidades especiais, das
conquistas legais, podemos verificar alguns disetambém no Estatuto da crianca e do
adolescente (ECA), lei federal n°® 8069/90, no 4rt.5

Art. 54. E dever do Estado assegurar a criancaaglalescente:
Il — atendimento educacional especializado aostagores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

Tanto a Constituicdo de 1988, a Lei de DiretrizeBases da Educacdo Nacional
(1996) e o Estatuto da Crianga e do Adolescent@0)1@stdo ratificando que a educacgéo dos
educandos portadores de necessidades especiaisatevéerecida pelo Governo, em uma
rede regular de ensino. Para que esses alunosriesdrdato com criancas ditas “normais”,
que sejam integrados na sociedade, ndo sejam @o€lde alguma forma, que nao tenham
seus direitos negados, e para que isso aconte@homiugar para termos essa integracéo e
acabarmos com qualquer tipo de discriminacdo émimemte escolar, pois a escola além de

ser uma instituicdo que nos media a aprendizagessacializa.

E importante citar também o artigo 15, do Estatist@rianca e do Adolescente (1990).

Art.15. A crianca e o adolescente tém direito artilade, ao respeito e a dignidade
como pessoas humanas em processo de desenvolvieneaao sujeitos de direitos
civis, humanos e sociais garantidos na Constituicdo

Como qualquer cidadédo na sociedade a crianca esazgoite também tém direitos, e
as criancas deficientes, apesar de terem algumdgpdimitacdo sdo criancas que estao
aprendendo, se desenvolvendo na medida em que mEmem em contato com outras

/



criangas, superando seus limites, sendo vistassgeitadas como sujeitos que sao nha
sociedade.

Além dessas leis temos a Il 1.853, de 24 de outubro de 1989, que materializa
normas de protecdo para as pessoas que tem alguoitegdo, que encontramos na Politica
Nacional para a Integracao da Pessoa Portador&fit@édcia, regulamentada no Decreto n°
3. 298/99, ndo so6 consolida formas de protecagaxadores de deficiéncia, como assegura

o exercicio dos seus direitos. No Capitulo I, diz:

Art. 2° Cabe aos 6rgdos e as entidades do Poder PuUldseEpuaar a pessoa
portadora de deficiéncia o pleno exercicio de sbreitos basicos, inclusive dos
direitos a educacao, a saude, ao trabalho, ao des@m turismo, ao lazer, a
previdéncia social, a assisténcia social, ao tamsp a edificacdo publica, a
habitacdo, & cultura, ao amparo a infancia e armedsge, e de outros que,
decorrentes da Constituicdo e das leis, propiciemkem-estar pessoal, social e
econdmico. (DECRETO, n°3. 298/99, da lei n°7. 838/8

Todas as leis ou politicas voltadas para garardirdiveitos dos portadores de
deficiéncia sao importantes, pois todos essest@ir@ido foram alcancados tao facilmente, e
sim através de anseios e luta da sociedade pardogsem assegurados os direitos das
pessoas portadoras de necessidades especiais.réboide em ambito internacional
ocorreram, politicas foram pensadas para que hsevasinclusdo das pessoas que tém
alguma deficiéncia, nas escolas sejam elas pubtiaggrivadas, incluindo-as na sociedade
para que possam exercer sua cidadania na medpiasdivel, independente da deficiéncia.
Para que esses direitos sejam concretizados natteommgue o ambiente escolar, que é
democratico, que é um espaco de socializacao x@efleaprendizagem. A escola € um

ambiente que pode trabalhar para que as diferendagrsidades sejam aceitas e respeitadas.



CAPITULO 2 — A IMPORTANCIA DA LUDICIDADE

Brincar, jogar é algo natural e universal do sen&wo, compreendem atividades que
proporcionam alegria, divertimento, prazer paragqos estdo envolvidos na acao, além de
ajudar no desenvolvimento fisico, intelectual, eimal, social do sujeito. Essas atividades
ludicas estdo presentes em todas as classes saciaigas de varias idades brincam, se

divertem através da ludicidade.

...0 jogo uma das atitudes do homem que se virarularazer, a satisfacédo de estar-
junto, ao companheirismo, aos antagonismos (cogdmti as complementaridades
(equipes), faz-se presente cotidianamente, solregntte criancas, levando-nos no
campo da educacdo a investiga-lo com um olharwsnsapaz de compreendé-lo
como fenémeno social e cultural onde o brincarfjdga parte do aprendizado dos
individuos, levando-os a vivenciar emogbes e sitescproprias da natureza
humana. (NHARY, 2006.p.42)

Essas atividades s&o importantes para o desenwltondo sujeito independente se
ele tenha ou ndo alguma limitacdo. E durante aslatles Iudicas ndo ha por parte de quem
as pratica, um olhar para o diferente, neste cadonado especial, mas todos sdo vistos como
capazes de realizar a atividade coletivamente, raleds suas capacidades fisicas,
intelectuais, sociais, enfim, o ato do brincar/pgeasiona a interacdo dos educandos das
séries iniciais, ja que todos participam das adidtes$, proporcionando assim a socializacao do
corpo discente no ambiente educacional, desta nmam&ducando especial € incluido através
da acéo ludica. Isso porque o mais importante siestedades é o desejo de estar junto com
0 outro, mesmo que seja para competir, € poderuisdb movimento que a atividade gera e
suas fruicoes.

Qualguer tipo de atividade ladica seja ela brintade jogos, brinquedos cantados,
favorecem o processo de inclusdo, pois durantdnaduleira ha o processo de integracédo
entre as criancas, elas estdo aprendendo a colmparéi serem cooperativas umas com as
outras, a respeitar os limites impostos por elasmas que participam da brincadeira ou jogo,
“a ludicidade constitui um traco fundamental dakucas infantis. Brincar ndo € exclusivo
das criancas, € proprio do homem e uma das suaglades sociais mais significativas”.
(SARMENTO apud NHARY, 2006, p.57)

Os educandos normais gostam de brincar, pois aste &o espontaneo da crianca, e
ao brincar com o outro estdo passando pelo prodEssguisicdo das relagdes interpessoais
gue sdo fundamentais para desenvolvimento sociglgato. Temos a clareza que o ato da
ludicidade privilegia a interagao do alunado no i&mie escolar, fazendo com que ele se sinta

como parte integrante daquele ambiente, aceitepeitado por todos. Ja que quando ocorre a
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brincadeira a intencdo é que todos participem,iwetaim, com isso 0 educando especial
também participa das brincadeiras, e jogos. E érdessa participacdo o educando portador
de necessidades especiais tem mais auto-estimpapaipar ativamente com os educando
ditos “normais” das atividades ludicas, entdo, e€ssevivéncia com 0 outro, a interacao faz
com que o alunado especial sinta-se como parteriene desse meio educacional que esta
inserido, com isso ele ndo sO esta como se sasitéda ao ambiente escolar.

Sabemos que a atividade ludica € importante taari@ @ aluno “normal” quanto para
os portadores de necessidades especiais, poiscadgira € uma acdo social do ser humano,
brincar durante a infancia € algo cultural, no qodlas as criancas devem passar por esse
processo de ludicidade, sendo assim através dealgira, do jogo, ocorre o processo de
incluséo de forma natural, pois no momento da bdetra as criangas se entregam a acao que
esta acontecendo, do imaginario, do divertimerittegagem umas com as outras. Com isso,
independente da limitacdo, os educandos espe@aibém gostam, e participam das
atividades ludicas que o professor desenvolve teiras aulas, sendo assim, nada o impede
de interagir durante a brincadeira com os demdmsgae de classe, s6 é necessario fazer
algumas adaptacfes dependendo da limitacdo dorettupara que ele se envolva com mais
facilidade nas atividades, sejam elas jogos espartbrincadeiras de raciocinio, €10. jogo
passa a ser organizado e incentivado pelos edwesagooporcionando uma oportunidade de
testar e observar as criangas em suas atividati@sisae espontaneas”. (NHARY, 2006, p.
84)

Como foi observado na escola essa organizacdoe#dizada pela professora de
educacédo fisica, além de ter pensado em atividddepgos e brincadeiras no qual os
educandos especiais participassem ativamente ddlatjéa junto com os demais colegas de
classe, para que assim eles interagisse de formamahadivertida, contribuindo para a
convivéncia social dos educandos independentealbnsitiacao.

O ato do brincar ou jogar traz muitos beneficiagpjuem participa dessa atividade,
pois, contribui para o desenvolvimento fisico, abdntelectual, respeito ao outro, a crianga
supera os desafios atraves da brincadeira ou §@@m, disso, os educandos aprendem a serem
cooperativos, aprendem regras, a lidar com seutesiirenfim, ndo € somente uma atividade
que proporciona alegria, prazer, divertimento, tdireu diretamente esta trabalhando na
formacgao do sujeito, para que ele aprenda a congy@ 0S outros, a respeitar, a aceitar as

pessoas que sao diferentes, independente que tenhaéo alguma deficiéncia.
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“Brincar /jogar € uma condicdo humana, sobretudeeetriancas. Séo atitudes, na maioria
das vezes, partilhadas, onde o prazer de estar, jaontle o sentimento de pertenca é mais
forte que o resultado do jogo em si”, (Idem p.2@3)ante a ludicidade esse prazer de estar
junto com o outro brincado, se divertindo, intenagi, contribui para a inclusdo do educando
especial, pois tanto o aluno dito “normal”’ quantogoe tem alguma limitagdo estéo

desfrutando de sentimentos comuns, que surgem tduearbrincadeira ou jogo, estao

aprendendo, se desenvolvendo, e atraves dessapamdio de todos em conjunto, o alunado

especial sente-se como parte integrante daquelert@leducacional, no qual esta incluido.



CAPITULO 3 - INCLUSAO NO AMBIENTE ESCOLAR

Quando falamos em educacéo inclusiva estamos resnd® aos excluidos de
alguma maneira do ambiente escolar, ja que seessém inseridos na escola ndo haveria a
necessidade de inclui-los nesse ambiente.

A educagéo inclusiva ndo é simplesmente matricol@ducando na escola, como
determina a lei, na qual prescreve que as criaacadolescentes devem ser matriculados
preferencialmente em uma rede regular de ensino.

Muitas vezes o educando estd em um ambienteaeseok/sente-se excluido de
alguma forma, seja pelos coleguinhas que nao lmncam ele, ou por qualquer outro
motivo, ndo havendo entéo a interacdo, a socidlizedesses alunos.

A viséo da inclusdo ndo € moldar o educando maranserido na escola, dele ter que
se adaptar ao ambiente da sala de aula, da estotaum todo, pelo contrario, é conseguir
meios para que esse educando seja incluido ngssgoesducacional, e social que é a escola.

E € isso que ocorre na escola na qual foi reaizattabalho de campo. Trata-se de
uma escola publica localizada no municipio de Nitewo Estado do Rio de Janeiro, cuja
identificacdo sera preservada. A escola tem um égpaco fisico, o patio é razoavelmente
grande, tem uma quadra. A escola tem dois prédingje 2 andares destinados a secretéria,
direcdo e coordenacao, enfim, para a parte admaitiist da escola. E outro com 4 andares
onde ficam as salas de aula, que sdo grandes, legadas, tém boa iluminacdo. Cada sala
tem de 25 a 28 alunos. H4 ainda uma sala de videoaebiblioteca. O prédio tem um
elevador para que os alunos com limitacdo o utiizerincipalmente os que tém deficiéncia
fisica, como também tém rampas para garantir arlocdo. A escola tem uma sala de
recursos com materiais diversificados para o thabaspecificamente com o alunado especial
com o objetivo de desenvolver as habilidades dea cad dentro da sua limitagdo. Os
materiais utilizados com frequéncia durante assadéaeducacéo fisica sédo: bola de futebol,
basquete, vllei, corda e material de boliche. Nrmlga escola tem uma boa estrutura
arquitetbnica para receber e inserir os educandaambiente educacional, independente de
limitagdes.

Pelo que foi observado houve um movimento parehacals educandos especiais, 0s
funcionarios, professores, enfim, todos buscaranosnpara incluir o alunado que tem
alguma limitacdo. Para que ele se sentisse beneleagmbiente, sendo recebido na escola da
mesma maneira que os demais educandos consid€maolmsais”, para que assim nhao
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sobressaisse o cuidado em relacdo a limitacdo, qpereele ndo fosse tratado de maneira
diferente por causa disso, da sua restricdo sajdista, sensorial, intelectual, mas sendo
visto da mesma forma que os educandos “normaiga pae suas habilidades fossem
desenvolvidas, que ocorresse a interacdo com osisleatunos. Pelo que percebi a
preocupacdo dos sujeitos da escola é respeitarseagdimitacdes do alunado portador de
necessidades especiais que se encontra inserist ur@gade escolar.

A escola tem que trabalhar para incluir o alunadm necessidades especiais no
ambiente educacional, para que ele possa integrao-sneio que esta inserido, pois uma das
esferas em que pode ocorre a socializacdo e négregacdo do sujeito é na escola, que é
importantissima no processo de construcdo, saaj@®do educando.

N&o é suficiente que o educando com necessidagesi@s esteja em uma classe
regular de ensino, é importante que ocorra umaaigé® com o0s colegas de classe nas
atividades que sdo desenvolvidas, como trabalhosuas jogos, brincadeiras, enfim,
atividades que contribuam para o trabalho em grapopoperacao, estimulando assim o
relacionamento social do educando especial conmsiderado “normal’.

Podemos refletir hoje que a educacédo inclusivaesegna perspectiva mais ampla,
ndo estd voltada para um ensino especializado, uad gcorreria um trabalho mais
individualizado com o sujeito que tem alguma ligédta, mas sim uma educacao visando a
formagdo do educando, por isso a importancia dsfar enserido em um ambiente que
propicie a interacdo com 0s demais colegas dee;lgssa que ele consiga desenvolver as
suas habilidades, sejam elas motoras, sensoriaigams, sociais.

A incluséo do aluno que tem alguma limitacdo tera sgr realizada de maneira que
ele sinta-se incluido na escola, participe dasdatiles que sdo desenvolvidas na escola, como
esta no PCN, “é fundamental que o aluno se sintarixado e acolhido em todos os
momentos de sua escolaridade” (p.47). E, de cenaaf € isso que acontece na escola. Pude
perceber através da atitude da professora de éuémica ao mediar as atividades, tendo
uma preocupacdo para que o educando especialipartdas atividades ludicas com os
demais, faz com que ocorra esse acolhimento eeeagdo de todos, independentemente se
tenham ou ndo alguma limitacdo, contribuindo agsama a socializacado dos sujeitos atraves

da ludicidade e também na insercao do alunado ie$pacescola.



3.1 OBSERVACAO NA ESCOLA

Essa pesquisa tem carater qualitativo e conta mbaervacdes das praticas dos
docentes e discentes no cotidiano da escola commafde coleta de dados. Sendo assim, o
trabalho de campo desta pesquisa foi realizado ma escola municipal de Niteroi, que
existe desde 2004, no qual se trabalha com o modssincluséo do alunado que tem alguma
limitagdo. Esta instituicAo de ensino ndo terdome identificado, igualmente ndo sera
identificado o nome das professoras e dos educafldsabalho de observacéo realizado
nesta escola durou trés meses, com visitas du&s X semana especificamente para a
realizacdo desta pesquisa.

Relacionar estas observacdes as teorias aqui afaeas sobre educacdo inclusiva e
ludicidade foi o ponto central deste trabalho delona atingir o principal objetivo expresso
no proprio titulo da monografia: a ludicidade nogasso de inclusdo de alunos especiais no
ambiente educacional.

A escola escolhida como l6cus da pesquisa tralzaltmao processo de incluséo, tendo
alunos com varias deficiéncias, cadeirantes, comalipia cerebral, deficiéncia mdultipla,
surdo, enfim, no total a escola tem no primeirars&ago do ensino fundamental 40 alunos do
1° ciclo e 45 alunos do 2° ciclo. Os alunos conuralg limitacdo estdo inseridos em uma
classe regular juntamente com os educandos “ndinpEsa que haja interacdo entre eles,
colaborando para a socializagdo do alunado especial

A observacéao foi realizada em uma turma do 4° anpruineiro segmento do ensino
fundamental. Os alunos tém mais ou menos a meskaadi@ria, no caso do aluno cadeirante
gue esta incluido nesta classe, ele é trés anesvalio que a média da turma, que € de nove
a dez anos, mas, fisicamente, ele aparenta ter amae. Ele tem um desenvolvimento
cognitivo satisfatério, a sua deficiéncia ndo afedoparte cerebral. O educando em questao
sabe ler e escrever, porém, muitas vezes, ele depaya terminar as atividades, entdo €
respeitado o tempo do educando, a professora d® aj@w forca, vai conversando,
estimulando para que ele prossiga nas atividades.

E importante que o educando portador de necessisuiErial conviva com outras
criancas da sua idade, pois a inclusdo dele noesuiebescolar traz beneficios tanto para ele
como para os demais alunos ditos “normais”, que e@wiver com o “diferente”, vao
respeita-los, independente do grau de deficiénzieotega. Foi isso que pude observar nesta

escola.



Alunos jogando dama durante a aula de educacéa fisi

O trabalho da escola de inserir 0 aluno especialmanclasse comum de ensino e nao

separa-lo em uma sala a parte é essencial pardaaswocial do portador de necessidade
especial, para que ocorra a interacdo do mesmocoacambiente escolar, “é melhor para
gualquer crianca conviver em classes heterogérfiesigientadas por portadores ou ndo de
deficiéncia, para que ela possa integrar-se conguweza das diferencas que todos nos
possuimos” (RIBAS, 1996, p.111), do que ser endlagsa em uma sala de aula a parte ou
em casa.

Essa escola publica do municipio de Niteréi temssibilidade arquitetdnica para os
deficientes fisicos, com rampas, elevador. E tamhém adaptacdes para os demais
educandos especiais, para os deficientes audigvosas turmas bilingties, no qual ndo sé os
professores dessas turmas dominam a lingua des,smaros alunos e alguns funcionarios
também a domina pelo que foi observado. Ha tamb@iegsores de apoio, para trabalhar
com o0s outros alunos especiais, estes ddo umadatenais significativa aos educandos
especiais. Ja que segundo Miranda:

A democratizacdo do ensino sera possivel partimdmento em que 0S espacos
fisicos, as metodologias e os materiais didaticosobretudo, a capacitacao dos
docentes, estiverem beneficiando e proporcionamid@ educacdo efetivamente de
gualidade para todos. (MIRANDA, 2003, p.17).



Entéo, para termos uma inclusdo de qualidade do®slespeciais, somente a lei ndo
é suficiente, é necessario se pensar nos espagossfda instituicdo que ird receber este
aluno especial, nos materiais didaticos para querafessores desenvolvam um trabalho de
qualidade com os educandos. E isso foi encontradsscola na qual foi realizado o trabalho
de campo, além das adaptacgbes fisicas, o alunatbirarate tem a mesa apropriada para
acomodar a cadeira do deficiente fisico.

A professora de apoio fica em sala de aula aconapaith e desenvolvendo as
atividades com o alunado especial, enquanto o gsofa titular trabalha com os demais
educando. Pelo que foi observado nas turmas naejqeaintra-se inserido um aluno com
alguma limitacdo, ha uma professor (a) de apoidaanporte para o educando especial, para
que assim sejam desenvolvidas as suas habilidadespre respeitando a limitacdo do
educando.

Analisando o que foi observado em sala de aulauooakadeirante encontra-se
incluido no ambiente educacional, independente ao flo educando n&do conseguir
acompanhar o ritmo da turma, em relacdo a conteddessao trabalhados, porém ele
consegue desenvolver as atividades que lhes soidas, pela professora de apoio. A
professora titular media a aula para os demaigjasriq isso 0 educando especial tem o seu
trabalho desenvolvido juntamente com a professerapbio, que trabalha com atividades
para estimular o raciocinio, a coordenacdo motoraldno, que tem deficiéncia fisica, mas
nao foi afetada a parte cerebral de forma que oossipilitasse no desenvolvimento
cognitivo.

A professora de apoio faz um trabalho com o olgetle contribuir para que esse
aluno se torne independente na sala de aula, aqusggaccaminhar com a turma nas atividades
que a professora titular desenvolve, com isso réd@ria mais a necessidade de ter duas
docentes em sala, no qual uma realiza um trabalbci@hado com o educando especial.

O aluno em questéo interage na medida do péssineos demais alunos, alguns vao
até a sua carteira, as vezes ele mesmo conduzcadeiaa de roda pela sala de aula. Nota-se
que ele esta incluido naquele ambiente, pois etesi® bem ao estar na escola. Mas nao foi
ele que teve que se adaptar a escola, e sim aeeg@ipscola que encontrou meios para que
esse aluno fosse incluido em uma classe regulea, uee as suas potencialidades fossem
desenvolvidas, tendo sempre 0s seus limites rasiosit

O local que sem duvida o educando interage mansaoutros colegas é a quadra de

esporte, na aula de educacéo fisica, pois o trabglie a professora desenvolve é mais



dindmico, ludico, os alunos interagem quando dstiiicando com bola. E o aluno cadeirante
também participa jogando bola com outros colegamocum jogo de basquete. E necessario
que todos compreendam o “valor da ludicidade na@spscolar” (NHARY, 2006.p.36), que
a atividade ladica contribui para o desenvolvimedt educando independente da sua
limitagdo, que “as brincadeiras e os jogos saodnmahtais para as criangas, pois envolvem
um trabalho de elaboracdo e de acgéo, possibilitasdoelacbes interpessoais” (idem), e
atraveés dessa interagdo com o outro, ocorre oitespa aceitacao do outro que € “diferente”.
A professora de educacado fisica desenvolve atiemlath qual o alunado com
limitagdo possa participar juntamente com os deewugandos ditos “normais”. Ela procura
fazer adaptacOes para que o aluno especial pdassagin durante as atividades, sejam estas
brincadeiras, jogos, enfim, ha uma preocupacaoreongrar meios para que esse aluno seja
incluido nas dinamicas da aula e também para guseesinta incluido, despertando assim a
vontade do educando especial para participar dalatie e, consequentemente, fazer com

gue ele sinta-se bem naquele ambiente, no quad &xtéo integrados.

... a ludicidade é uma necessidade do ser humargualguer idade e ndo pode ser
vista apenas como diversdo. O desenvolvimento geecés ludico facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, socialteral, colabora para uma boa
salde mental, prepara para um estado interiorl, féagilita os processos de
socializagdo, comunicacdo, expressdo e construgdcodhecimento. (SANTOS,
apud SANTOS, 1997, p12)

Na turma na qual houve o trabalho de observacaméaese o educando cadeirante, a
professora de educacédo fisica procura trazer atlesl adaptadas para que ele que tem
deficiéncia fisica possa participar. No entantprafessora tem que fazer um trabalho inicial
de estimulacao para despertar o interesse do ghmele comeca a participar da atividade
com os colegas e logo perde o interesse, entaaf@spora apresenta uma nova atividade para
ele fazer em um grupo menor. Ocorre uma preocupdadparte dela para que haja uma
interac&o entre todos durante as brincadeirasgosjo

A professora procura desenvolver varios jogos echdeiras com o corpo discente,
das quais o aluno especial também participa cogqueonado coletivo, no qual um aluno fica
responsavel de ajuda-lo a conduzir a cadeira dasrod a prépria professora, mostrando
assim a interacdo e a socializacdo que existe eldgse no qual se apresenta mais visivel
durante as aulas de educacéo fisica, ja que estajae trabalha mais com o corpo, com o
movimento, no qual as atividades de brincar/jogar desenvolvidas em grupo, e os alunos

gostam, se divertem e aprendem ao mesmo tempo.



Pequeno grupo jogando queimado com o aluno cadeiran

Outros jogos também séo realizados por todos coito mrtazer como o boliche, o

basquete. Nesse a professora trabalha visando uoo poaluno cadeirante no aspecto fisico
para que ele possa tonificar a musculatura do biq@ge@ que assim ele possa conduzir a
cadeira com mais agilidade futuramente sem predsauxilio de nenhum colega.

Essas atividades fazem com que eles se ajudemperpiana a socializacdo dos
alunos no ambiente escolar, com isso o0 aluno estdosncluido de forma natural. Como diz
o PCN, a participacdo do aluno especial na auladieacdo fisica “pode trazer muitos
beneficios a essas criancas, particularmente nodgueespeito ao desenvolvimento das
capacidades afetivas, de integracao e insercaal’s(eCN, p.32).

A turma desse aluno cadeirante é bem acolhed@@giasa, eles interagem bem seja
na sala de aula, na aula de educacéo fisica, neiaeta receptividade de uma crianga por
outra é um fendbmeno natural” (CHATEAU, 2004, p.48)fim, como a prépria professora de
educacao fisica dissessa turma é bem receptjvaostrando assim que esse educando esta
incluido no meio educacional, pois a inclusdo n&ngplesmente 0 sujeito estar presente
naquele ambiente de forma passiva, mas partigigaragir com 0s outros que estdo naquele
meio educativo e social, aprendendo, se desenwvanpartir dessa interacdo que ocorre
durante a acao do brincar ou jogar, que € impdstinto para o desenvolvimento motor,
afetivo, social do sujeito, e que logo contriburgpassa inclusdo do alunado que tem uma
limitag&o.



Alunos realizando uma atividade livre, na qual dama cadeirante de outra turma também estava peesen

E isso € importante estar em um espac¢o no qualehdelvido o trabalho corporal, da
brincadeira, do jogo para que o educando espeaimbdm interaja com os demais,
respeitando sempre as suas limitacbes. Certamesttnde nesse ambiente ha uma
socializacdo desses alunos “normais” e os que possaiguma deficiéncia. O jogo, a
brincadeira exerce uma relacdo educativa, “fazmiotpréprio processo de auto-formacao do
individuo, conduzindo-o ao aprender a aprender’ARM, 2006, p.23), aprender a lidar com
a diferenca do outro, por exemplo, sem falar deepapcial, da integracdo que a atividade
lidica proporciona ao corpo discente independeni tgnha ou ndo alguma limitacao.
Durante as brincadeiras ou jogos as crian¢as ndeckaram para o diferente neste caso o
alunado especial, ocorrendo assim a interacdo esteglucandos durante a a¢do da atividade

ludica, mostrando assim que a ludicidade propoecamclusdo desse aluno.

Reconhecemos que trabalhar com classes heterog@&ueascolhem todas as
diferencas traz inUmeros beneficios ao desenvohtiondas criancas deficientes e
também as nado deficientes, na medida em que éstaa bportunidade de vivenciar
a importancia do valor da troca e da cooperacdo intsacdes humanas.
(MIRANDA, 2003, p. 6)

Certamente a inclusdo do educando portador de sidadss especiais € algo que
acontece de forma gradual nesta instituicdo denendtm nenhum momento houve a
separacdo do mesmo dos demais estudantes, e népbute discriminacao, inferiorizacao
do aluno especial, e sim o respeito, a afetividdeletodos, contribuindo assim para sua

interacdo no ambiente educacional.



De maneira geral, a inclusdo ocorre nessa es@dpgjue o aspecto ludico, pelo que
foi observado, acontece com mais intensidade drrasitaulas de educacéo fisica, porque
nesse momento ha um contato maior entre os alndostem que ser trabalhado conteudos
fixos, a professora pode apresentar atividadesdasi para trabalhar a coordenacédo motora,
para desenvolver a parte afetiva, social do aleméim, durante o brincar/jogar a crianca
aprende direta ou indiretamente, a respeitar mpaprende regras etc, segundo Chateau “é
pelo jogo, pelo brinquedo, que crescem a almangeligéncia” da crianca. (p.14)

Como esta estabelecido nos Parametros CurricuNaesnais de educacao fisica,
esta tem como proposta “procurar democratizar, hiraae diversificar a pratica pedagoégica
da area, buscando ampliar, de uma visdo apenawyigi®@| para um trabalho que incorpore as
dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dlmos” (p.15), por isso essa aula
possibilita mais a interacdo dos sujeitos no anbieducacional, contribuindo para a
formacgéo e insercdo do aluno no meio social. Hogelacagéo fisica tem uma visdo mais
ampla, ndo esta direcionada somente para a padeldia do sujeito, mas para uma cultura
corporal, pois:

...contempla mdltiplos conhecimentos produzidossafruidos pela sociedade a
respeito do corpo e do movimento. Entre eles, sw&ideram fundamentais as
atividades culturais de movimento com finalidades ldzer, expressdo de
sentimentos, afetos e emocdes, e com possibiliddelgromocao, recuperacdo e
manutencédo da salde. (PCN, p. 24)

Pode-se notar que a professora de educacao tésicama preocupacao para que o
aluno que tem alguma limitagcédo participe das adiés que sédo desenvolvidas. Ela busca
quando necessério, fazer adaptagbes nas brincadeirpgos. diz elando tenho que fazer
muita adaptacdo € mais a metodologia que tem qu#gammao posso apresentar algo da

mesma maneira que faco para os outros.

...0 professor pode fazer adaptagfes, criar siaisa@e modo a possibilitar a
participagdo dos alunos especiais. Uma criangaadei@ de rodas pode participar
de uma corrida se for empurrada por outra e, megu® ndo desenvolva 0s
musculos ou aumente a capacidade cardiovascutaraesentindo as emocdes de
uma corrida. (PCN, p.32)

Além desse aluno cadeirante do 4° ano que foi wader essa professora trabalha
com outros alunos deficiéncias de outras turmasntes algumas conversas ela relatou que
asadaptacdes sdo mais necessarias para os alunosesapmr exemplo, e para 0s que tém
deficiéncia auditiva, nas brincadeiras sonoras,acohmcotinho queimado para que os alunos
surdos pudessem interagir com 0s outros, era dadtapinha nas costas e dois era para o

aluno correr. Além dessa brincadeira a professooaupa levar para o ambiente escolar



outras brincadeiras ou jogos para que os alun@péertiente da limitagcdo tenham um contato
mais diversificado de atividades ludicas.

Para trabalhar melhor alguma atividade Iudica cenalonos n&o ouvintes e os ditos
“normais” a professora as vezes conversa com ufegsor da instituicdo que tem deficiéncia
auditiva e também é formado em educacdo fisica, gaver se a brincadeira ou jogo que ela
pretende desenvolver com a turma, serd bem aseitas alunos que tem essa limitacdo vao
gostar se vao interagir com os demais.

Pelas observacodes feitas na escola os alunos muagéma limitacao participam das
atividades ludicas que sdo desenvolvidas pela gsofa, interagem bem com o0s outros
alunos. Podemos perceber isso nas palavras dagpppfessoraeles interagem bem, néo
tem muito problema nadPercebe-se, de fato, que estdo totalmente imduid ambiente
escolar, principalmente pelo fato deles sentireroeseo parte integrante do meio no qual eles
convivem. Essas atividades, além de possibilitaaesocializagdo, desenvolvem os aspectos
motor, afetivo, intelectual, social. A ludicidadessa escola estd mais presente na aula de
educacao fisica como consta nos Parametros CamgésuNacionais na parte de portadores de
deficiéncia fisica “a aula de educacéo fisica daslerecer a construcdo de uma atitude digna
e de respeito proprio por parte do deficiente eoaviwéncia com ele pode possibilitar a
construcdo de atitudes de solidariedade, de resmiataceitacdo, sem preconceitos.” (PCN,
p32)

Como podemos notar, a atividade ludica esta preseatinstituicdo de ensino e
contribui para o processo de inclusdo do educasfdeca&l, “o jogo naturalmente contribui
para a prosperidade do grupo social” (HUIZINGA, 2),lvisto que esse se sente bem no
ambiente escolar, participa das atividades semumergroblema, interage com os demais, se
diverte, gosta da acdo do brincar/jogar dessadéduer e espontaneidade que a acédo
proporciona a todos além da aprendizagem, fazeodo que 0 respeito e aceitacdo do
alunado que tem alguma limitagdo encontre-se preseesse meio de aprendizagem e

socializagéo do suijeito.



CONSIDERACOES FINAIS

De fato, a instituicdo de ensino no qual foi readiz o trabalho de observacéo esta
incluindo os alunos portadores de necessidadesiagpro ambiente educacional de maneira
gue nado os prejudique e nem tampouco os ditos ‘@sfmOcorre um trabalho gradual de
insercao destes educandos no sistema favorecesutp aprendizagem e convivéncia com 0sS
demais. Tendo como um meio facilitador desse psaceglusivo a atividade ludica que esta
contribuindo para que isso aconteca nesse ambésct@ar. Sem duvida alguma, pois os
envolvidos nesse processo participam das atividghkeamente com os outros sem nenhum
problema, sem rejeicao por parte do alunado coraideé'normal”.

A acao de brincar/jogar é algo que todos aprectgparticipam, e essa ludicidade esta
presente durante as aulas de educacao fisicagpedsé o horario mais propicio na escola
para acontecer a atividade ladica que traz muidgaegerao corpo discente. Ja que a aula de
educacéo fisica tem um trabalho voltado para oogapmovimento, para a cooperagdo, um
trabalho em grupo, esse mostrou ser o espaco gueagas interagem mais, se socializam a
partir das brincadeiras ou jogos que sdo mediadlasgyofessora, que muito contribui para
que o aluno especial participe das atividades §oedssenvolvidas, através das adaptacOes
que eventualmente ela faz, e da preocupacdo quedepensar em atividades que todos
possam realizar juntos, e que ao mesmo tempo teelaivirtam, sentam prazer de estar
naquele momento com os demais colegas participameéoagindo da atividade ludica.

Sem duavida o ludico se faz presente na escolatellma para a inclusdo do educando
que tem alguma limitagdo, pois eles participam lgas atividades, sempre respeitando as
suas limitacgoes.

Podemos usar algumas palavras para expressar @sada brincar/jogar como:
diversdo, prazer, alegria, entusiasmo, liberdadeypanheirismo, enfim, muitas palavras
poderiam ser usadas para identificar as sensagiessentimos durante esse momento
espontaneo, e Unico do ser humano, pois somodasuj@incantes, como diz Chateau “a
crianca € um ser que brinca, joga e nada maig'4)p.

E durante essa acado ludica foi possivel percebeespala a alegria das criancas
durante a aula de educacédo fisica, a cooperacde el#s durante as atividades, todos
interagiam, participavam intensamente da brincadewn do jogo, inclusive os alunos

especiais, que contavam com o companheirismo degas) ao empurrar a cadeira de rodas,



ao serem receptivos com o que tem a limitacdopti@ndo o outro que € diferente de forma
discriminatoria.

Foi encontrado nessa escola um local acolhedguabo educando que tem alguma
limitacdo sente-se incluido no ambiente educaciaralvive bem com os ditos “normais”,
esta inserido em um meio que proporciona o deseinvehto cognitivo, afetivo, social do
sujeito contribuindo assim para a sua vivénciaatgesade, pois a escola é o principal espaco
social no qual as criancas aprendem a conviver @@utro independente se tenha ou néo
alguma deficiéncia.

Isso é incluséo, é fazer parte da sociedade, wenedm o outro, ter a oportunidade de
estar em um espagco comum a todos e ndo ser exchdidser olhado de forma diferente. O
sujeito sO esta incluido quando ele sente-se bemete ambiente, quando ele participa das
atividades com as pessoas ditas “normais”, quacdoea interacdo de todos independente
das limitagbes que apresentem. E respeitar e aceiajeito e vé-lo como um cidaddo na
sociedade que tem direitos como qualquer outro.

N&o devemos ignora-los, ou sermos indiferentedepum olhar de piedade quando
vemos uma pessoa portadora de necessidades espelagindo precisam disso, pois ndo sao
“coitadinhas”. O fato de terem uma limitagdo ndoimpossibilita de realizarem alguma
atividade, a maioria tém a consciéncia que naoraodealizar muita coisa dependendo do
grau da deficiéncia, mas isso nao a impede dertesgpeitando sempre a sua limitagéo.

Como os alunos surdos e mudos da escola quedimado o trabalho de campo eles
conseguem desenvolver todas as atividades norm@mero cadeirante também, mesmo
tendo um pouco mais de dificuldade ele consegueaea

Estes alunos, observados através desta pesquia.ees uma escola que 0s respeita,
gue nao os discrimina, e nem o0s separa dos detnassaEles estdo incluidos no ambiente
educacional, tendo as suas habilidades desenvslsglam elas fisicas, intelectuais, afetivas,
sociais, pois como qualquer outro cidadéao tem eitdide estar na escola, de conviver com
criancas da sua faixa etéria, de ter sua integragdee meio social que é de fundamental
importancia para a formacéo do suijeito.

Em vista disso, podemos constatar que a ludicidada meio de incluir os alunos que
tem alguma limitacdo na escola, pois brincar/jo§anoma acdo que permite a troca de
experiéncia entre os sujeitos, € um momento dediza@gem, de diversao, alegria, e também
de respeito matuo entre os participantes indepe¢adsn tenham alguma limitacdo seja ela

fisica, mental, sensorial. Logo, o processo inelusestd acontecendo no ambiente



educacional através da atividade ludica que tempguotonado ao corpo discente de maneira
geral a interacdo, e a socializacdo dos sujeitms, IS0 mostra que 0s educandos estdo
incluidos nesse ambiente sendo respeitados, aoeipasticipando das atividades, juntamente
com os demais, sem nenhum tipo de constrangimento.

Neste trabalho tivemos a oportunidade de ver algiotumentos e leis da nossa
legislacdo que sdo de suma importancia, como ati@og&o Federal (1988), pois ela
estabelece e garante os direitos do cidadao, mastgao direito a educacdao, a fazer parte da
sociedade independente de deficiéncia, crencagnfm, sdo 0s nossos direitos conseguidos
através de muita luta, manifestacdes da sociedadegaranti-los como os dos portadores de
necessidades especiais que antes eram excluidssialala sociedade e hoje por causa da
indignacdo do povo que lutou para mudar essa lasiiérnegacao temos leis para assegurar
os direitos da pessoa que tem alguma limitacaociadade. Como vimos, a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (1996) tem um capjudoestrutura a educagdo para os
educandos especiais em nivel nacional, para qum ggssam nao sO desenvolver suas
habilidades maximas como estar inseridos no mai@lsque é a escola, contribuindo assim
para a sua formacdo como sujeito,pois ao estar@mnado com outras criancas estdo se
socializando, interagindo, usufruindo de um dirgt@ € comum a todos.

Além disso, constatamos o quanto a ludicidaderibantpara a inclusdo do alunado
especial na escola, pois durante as brincadeirappgns que foram desenvolvidos pela
professora de educacéao fisica, os alunos partmipage todas as atividades, fossem eles
“normais ou ndo”. Eram atividades que traziam @egfiversdo, cooperacao entre eles nas
brincadeiras ou jogos, atividades estas que osaados especiais participavam assiduamente
tendo sempre as suas limitagOes respeitadas,gimdoacom os ditos “normais” sem qualquer
problema, mostrando assim o0 quanto estdo inclumosmbiente educacional, pois eles
sentem-se incluidos, respeitados por todos, comvigsm um ambiente que propicia a sua
socializagdo com os outros alunos.

Com isso pode-se concluir que estes alunos espexstdio incluidos no ambiente
escolar dessa escola no qual foi realizado trabdghocampo, ndo s6 porque a lei € cumprida,
mas porque existe um meio utilizado na escola qué&ibuiu para esse processo inclusivo, a
atividade lddica, que fez com que os sujeitos caare limitacdes integrassem-se a acéo do
brincar/jogar contribuindo assim para a interacamsercdo do alunado especial no seio

educacional, mostrando assim a sua contribuicé@oagarclusao.
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