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RESUMO

ALVES, Mariana Rodrigues. Conto de fadas na vida de criancas. Monografia
(graduacdo em pedagogia) — Faculdade de Formacdo de Professores -

Universidade do Estado do Rio de Janeiro, S&o Gongalo, 2014.

Os anos passam e os Contos de Fadas tradicionais continuam presentes na
vida da crianca, divertindo-a e ensinando-a. Os contos nasceram da tradicdo oral e
foram transmitidos de geracdo para geracao até serem registrados em livros. As
histérias continuam falando aos pequenos e os ajudando a lidar com problemas que
surgem em suas vidas. Como a crianca ainda nao possui maturidade para lidar com
essas situacdes, a resposta aparece de maneira simbolica, através das historias. O
presente trabalho monogréafico teve como objetivo analisar os contos de fadas e
entender o porqué das histérias classicas ainda continuarem fazendo tanto sucesso
entre as criancas. Nesta pesquisa buscou-se descobrir também de que maneira os
personagens polarizados entre bem e mal, bonito e feio, etc. contribuem com a

crianca na descoberta de sua identidade e desenvolvimento de sua personalidade.

Palavras-chave: Contos de fadas; Infancia; Literatura Infantil
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INTRODUCAO

Desde pequenos a pergunta que mais escutamos é “O que vocé vai ser
quando crescer?”. Somos bombardeados com essa pergunta de todos os lados —
principalmente na escola — muitas vezes tendo inclusive que escrever uma redagao
sobre esse tema. Minha resposta sempre foi veterinéria, pois desde criangca amo
animais. Mas conforme fui crescendo muitas duvidas surgiram com relacdo a que
profissdo exercer. Some-se isso ao fato de que assim que concluimos o Ensino
Médio ja devemos ter certeza daquilo que queremos e assim, dldvidas e mais
davidas surgem na nossa mente. No meu caso, posso dizer que “cai de paraquedas”
na Pedagogia, mas desde a primeira semana de aula comecei a me apaixonar e
descobri que nédo foi apenas uma escolha, mas sim minha vocacéo. E depois de ja
estar cursando Pedagogia ha um ano, eis que mexendo em trabalhinhos da época
da escola me deparo com um trabalho do 3° periodo da Educacéo Infantil — atual Pré
Il = cujo titulo era: “O que vocé vai ser quando crescer?”. Eu hem me lembrava da
minha resposta, mas aos cinco anos de idade eu ja sabia 0 que queria: ser
professora.

Ao longo do curso tive contato com diversos assuntos relacionados a
educacdo, mas quando tive que escolher um tema para minha monografia, fiquei em
davida. Desde o comeco da faculdade minhas colegas de turma sempre me viam
lendo um livro entre uma aula e outra. Assim, em meio a diversos temas para
escolher, uma amiga me sugeriu que eu fizesse sobre literatura infantil — ja que eu
gostava muito de ler — e na mesma hora me apaixonei pelo tema.

Os contos de fadas estiveram presentes na minha vida desde pequena.
Lembro-me que minha mée sempre contava histérias, mas como ela ndo sabia
muitos contos, ela vivia repetindo uma que até hoje é a minha favorita, Chapeuzinho
Vermelho. Ela me contava tantas vezes que ao longo do tempo eu fui gravando cada
pedacinho, e assim quando ela comecava no “Era uma vez” eu ja completava com
“‘uma menina chamada Chapeuzinho Vermelho”. Fui crescendo e, assim que aprendi
a ler, todos os dias eu pegava um livro na biblioteca da escola. Também nessa
época, havia um projeto de incentivo a leitura na minha escola e toda semana
levAvamos um livro para ler em casa. Assim, fui me apaixonando pelo mundo das

histérias e da fantasia e me tornei uma amante de livros.
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Lembro-me que assim que ouvia ou lia o “Era uma vez” dos contos de fadas
eu me desligava e comecava a viver dentro da historia, juntamente com o0s
personagens. Ficava feliz quando o principe salvava a princesa da bruxa ma, o
patinho feio descobria que na realidade ele era um cisne e a Chapeuzinho Vermelho
escapava das garras do lobo. Mesmo ja conhecendo o desfecho das historias, cada
pedacinho me encantava e eu prestava atencdo como se ainda ndo conhecesse a
histéria. Hoje reconheco certo brilho nos olhos dos meus alunos. As historias os
deixam t&o fascinados que assim que elas acabam eles me pedem para contar de
novo.

Por isso, assim que decidi que esse teria 0 meu tema, me empolguei. Pois é
muito bom pesquisar, se aprofundar e escrever sobre aquilo que se gosta e, com
isso, ainda poder contribuir para futuros pesquisadores, que assim como eu, gostem
e achem de extrema importancia um maior entendimento sobre que tipos de
contribuicéo e significados os contos de fadas podem passar para as criancas.

Desde pequena sei o quanto um conto de fadas pode encantar uma crianca
ao ponto de nada conseguir tirar a sua atencdo. Mesmo quando a histéria acaba, a
crianca pode continuar revivendo o conto em sua mente por muito tempo. O que
muitos ndo sabem é que por de tras de uma histéria que para os adultos parece
simples, apenas mais uma histéria de reis, princesa e bruxa, se esconde a resolucéo
de muito problemas e entraves enfrentados pela crianca.

“‘Ha maior significado profundo nos contos de fadas que me contaram na
infancia do que na verdade que a vida ensina” (SCHILLER apud Bettelheim, 2010).
Assim como afirma Schiller, os contos — apesar de ficticios — trazem muito
aprendizado, pois a fantasia aborda temas de modo simbdlico, que podem ser
extraidos pelas criancas.

O objetivo geral dessa pesquisa € analisar os contos de fadas e entender o
porqué de — mesmo depois de tantos anos — as histérias classicas continuarem
encantando e divertindo os pequenos. Como objetivo especifico, a pesquisa visa
descobrir como os personagens polarizados entre bem e mal, bom e mau, forte e
fraco, etc. ajudam as criangas na constru¢ao de sua identidade e desenvolvimento
de sua personalidade.

O presente projeto tem como referencial teérico os seguintes autores: Bruno
Bettelheim; o casal de brasileiros Diana Lichtenstein Corso e Mario Corso, Nelly

Novaes Coelho, Ligia Cademartori e entre outros. Bettelheim em seu livro “A
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psicanalise dos contos de fadas” faz uma andlise de diversos contos de fadas e,
através deles discute os assuntos abordados em cada historia, fazendo um
levantamento dos beneficios para o crescimento e desenvolvimento das criancas.
Os autores Corso e Corso, no livro “Fadas no Div&”, fazem uma analise sobre a obra
de Bettelheim e apontam 0s aspectos com 0s quais concordam e discordam. Além
disso, o livro traz uma abordagem das estodrias tradicionais e das mais atuais, o que
nos faz refletir sobre o porqué dos contos de fadas, mesmo sendo tdo antigos,
continuarem despertando o interesse das criangas. Coelho, em suas obras
“Literatura Infantil: teoria, analise, didatica” e “O Conto de Fadas: simbolos mitos
arquétipos” e Cademartori em seu livro “O que é Literatura Infantil?” falam sobre a
histéria da literatura infantil desde seu surgimento até hoje e o porqué dela ainda
fazer bastante sucesso entre as criangas.

O projeto monografico também conta com uma pesquisa qualitativa realizada
numa escola particular, o Colégio Santa Terezinha. Foram realizadas entrevistas
com criancas do Pré | e Pré Il, com o objetivo de analisar de que maneira 0s contos
de fadas e a polarizagcdo dos personagens influencia as criangas na construcao de
suas personalidades.

O trabalho encontra-se dividido em diferentes capitulos. O primeiro capitulo
apresenta a histéria do livro e sua criacéo, os materiais utilizados nos primeiros livros
e sua evolucdo ao longo dos anos. Trata também do surgimento dos contos de
fadas, seus primeiros autores e a adaptacéo dos contos para as criancgas.

O segundo capitulo trata sobre a importancia da leitura para as criancas,
analisa-se os possiveis significados que o conto pode ter para os pequenos, sendo
um meio de resolver diversas questdes e duvidas que eles tenham.

O terceiro capitulo procura explicar sobre a importancia dos contos
atemporais e o porqué da polarizacdo dos personagens.

O quarto capitulo descreve a pesquisa de campo, realizada em uma escola

particular com alunos da educacéo infantil de quatro e cinco anos.
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1 OLIVRO E OS CONTOS DE FADAS

O livro traz consigo uma longa historia. Para comecar, ele foi uma grande
inovacao técnica e até chegar ao formato que todos conhecem hoje, ele passou por
muitas mudancas. Segundo Caldeira (2002), o livro tem aproximadamente seis mil
anos de histéria e Coelho (2000) afirma que ele € o maior responsavel pela
formacdo da consciéncia de mundo das criancas e dos jovens. Coelho (2000)
ressalta ainda que a literatura — tanto oral como escrita — foi o principal veiculo de
transmissao de geracao para geracao da historia das culturas.

Na Antiguidade, o homem para registrar sua passagem pelo planeta e
expandir seus conhecimentos e experiéncias, utilizou diversos materiais. Alguns dos
utilizados foram: barro, tecidos (principalmente a seda), marfim, metais, bronze,
tabuinhas de argila, peles de animais, cortex das arvores, chifres e entre outros
materiais tirados da natureza. Com o avanc¢o da escrita, e a descoberta de novos
materiais surgiram como principais suportes do livro antigo o papiro, 0 pergaminho e
o papel. O papel surgiu na China no inicio do século Il, mas a invencao levou muito
tempo até chegar ao Ocidente.

Mesmo com a producdo do papel e a publicacdo dos livros, estes ainda
tinham pouco alcance para a maioria da sociedade. Até o século XV apenas uma
pequena minoria de sabios e estudiosos — que constituiam os circulos intelectuais —
tinham acesso a bibliotecas, que eram cheia de manuscritos, ricamente ilustrados.

Na Idade Moderna, os livros se tornaram cada vez mais populares e com iSso
surgiram edices chamadas “Livros de bolso” que, por possuirem um tamanho
menor, podiam ser facilmente manuseadas e levadas de um lugar para outro.

Tempos depois, com a Revolugdo Tecnoldgica, surgiu o livro virtual — o e-
book —, que vem ganhando cada vez mais espaco e conquistando muitas pessoas
pela praticidade, seja no transporte ou na forma de leitura. Na internet também é
possivel encontrar inGmeras paginas destinadas a literatura e com apenas um clique
€ possivel encontrar tudo aquilo que se deseja ler. Logo, as novas tecnologias
deram um novo impulso para a literatura, principalmente a infantil, pois as criancas
ja nascem nesse meio tecnolégico e mesmo antes de aprender a ler ja possuem

uma facilidade enorme em lidar com qualquer aparelho eletrénico.
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No futuro, ha a possibilidade de que o livro impresso seja completamente
substituido por sua versao digital. No entanto, essa realidade parece ainda muito
distante, ja que os livros impressos continuam sendo considerados uns dos
principais suportes para divulgagéo de informagé&o e conhecimento.

As criancas de hoje em dia ja nascem em meio a tecnologia, mas nem por
isso os livros impressos deixam de fazer parte da sua vida. Atualmente existem
diversos formatos de livros para criancas — os livros de banho; emborrachados; livros
de tecido; de capa dura; entre outros — com 0 objetivo de despertar o interesse das
criancas e também incentivar a leitura desde pequenos. Os livros infantis sdo bem
coloridos e com desenhos que chamam a atencédo, dessa forma as criancas sentem

necessidade de manusea-los e descobrir a histéria presente neles.
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2 PRIMEIROS AUTORES DA LITERATURA INFANTIL

De origem Celta, as historias infantis e os contos populares existem desde
gue o ser humano adquiriu a fala. Os contos nasceram em diversos lugares ao redor
do mundo, como Africa, india, China, Jap&o e do Oriente Médio. Dessa maneira, é
dificil saber a origem de cada conto, pois ao longo do tempo eles foram se
modificando. Segundo Coelho (2003):

Essas diversas fontes, levadas através dos tempos, para diferentes regides,
por peregrinos, viajantes, invasores, foram-se misturando umas as outras e
criando as diferentes formas narrativas “nacionais”, que hoje constituem a
Literatura Infantil Classica e o folclore de cada na¢édo. (COELHO, 2003,
p.31)

Os primeiros livros direcionados ao publico infantil surgiram no século XVII,

através de autores como Charles Perrault e La Fontaine. Ambos publicaram suas
coletaneas na Franga, com histérias recolhidas da memdéria do povo. No século

XVIII, na Alemanha, os irmdos Jacob e Wilhelm Grimm publicaram seus primeiros
contos, intitulados “Contos de Grimm”. No século XIX, na Dinamarca, Hans Christian
Andersen, considerado o “pai” da literatura infantil, também publicou seus primeiros
contos. Nos anos seguintes também surgiram outros autores bastante conhecidos
até hoje: O italiano Collodi (Pindquio), o inglés Lewis Carrol (Alice no pais das
maravilhas), o americano Frank Baum (O magico de Oz) e o escocés James Barrie
(Peter Pan). Estes foram seguidos por diversos autores, que foram imortalizados por
suas obras e constituiram padrées de literatura infantil. No Brasil, a literatura infantil
pode ser marcada com o livro do autor dinamarqués Hans Christian Andersen, “O
Patinho Feio”, que fez bastante sucesso entre as criangas no século XX. Segundo
Coelho (2003), o primeiro contato com a leitura das criancas brasileiras, do século
XIX e inicio do século XX foram tradugbes, que em sua maioria eram feitas por
Monteiro Lobato. Posteriormente, Monteiro Lobato langou seu primeiro livro,
“‘Narizinho Arrebitado”, que foi o responsavel pela iniciacdo literaria de muitas
criancas. Mais adiante, lancou outros que até hoje cativam milhares de criangas,

despertando o gosto e o prazer de ler (Cadermatori, 2010).
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No século XVII, na Franca, especificamente no ano de 1697, Charles Perrault
publicou a primeira coletdnea de contos infantis intitulada: “Contos da Mae Gansa”.
Nessa coletanea, Perrault reuniu oito estérias: A Bela Adormecida no Bosque;
Chapeuzinho Vermelho; O Barba Azul; O Gato de Botas; As Fadas; Cinderela (ou A
Gata Borralheira); Henrique do Topete e o Pequeno Polegar. Charles Perrault (1628-
1703) foi o primeiro autor a escrever livros de histérias para criancas. Perrault
coletou contos e lendas folcloricas contadas pelos camponeses, governantas e
serventes e adaptou-os ao gosto da corte francesa, constituindo assim, o0s
chamados “Conte de Fee” , termo criado pelos franceses. Logo depois se tornou o
“Fairy Tale” em inglés, e no Brasil, os Contos de Fadas comegaram a surgir somente
no século XIX, também conhecidos como “Contos maravilhosos” e “Contos da
Carochinha”. As histérias coletadas por Perrault que antes eram vistas como
vulgares e grosseiras, passaram a ser vistas como modelos literarios capazes de
socializar, civilizar e educar os filhos da aristocracia sofisticada. Em cada um de
seus contos, Perrault acrescentou mensagens sobre comportamentos, valores,
atitudes e maneiras de interpretar o mundo. Essas mensagens, porém, muitas vezes
ndo tinham nada a ver com as histdrias.

No mesmo século, também na Franca, Jean de La Fontaine dedica-se as
‘Fabulas”. Estas também foram recolhidas da memdria popular, assim como de
outras fontes. Segundo Coelho (2003), Fontaine também procurou outras fontes,
como documentos da Antiguidade, parabolas biblicas, coletaneas orientais e
narrativas medievais ou renascentistas. Entre as fabulas publicadas, as mais
populares sao: O Lobo e o Cordeiro; O Ledo e o Rato; A Cigarra e a Formiga; A
Raposa e as Uvas; Perrete, a Leiteira e o Pote de Leite, dentre outras.

No século XVIII, na Alemanha, Jacob Grimm e Wilhelm Grimm — mais
conhecidos como Irméaos Grimm — publicaram a sua primeira coletanea intitulada
“Historias das criangas e do lar”, conhecida atualmente como “Literatura Classica
Infantil”. Esta coletanea foi dividida em dois volumes que foram lancados
respectivamente nos anos de 1812 e 1815, e tinham um titulo que chamava a
atencdo por ser bem longo: “Contos maravilhosos infantis e domésticos”. Wilhelm

Grimm, num ensaio de 1819, explica o titulo nas seguintes palavras:
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Contos maravilhosos infantis sdo narrados para que em sua luz suave e
pura os primeiros pensamentos, as primeiras forcas do coracdo despertem
e vicejem; uma vez, porém, que sua singela poesia, sua intima verdade
pode chegar e instruir todo e qualquer ser humano e, ainda, uma vez que
eles permanecem e sdo transmitidos adiante no circulo familiar, eles
também sdo chamados de contos maravilhosos domeésticos. (WILHELM
GRIMM, 1819)

Entre os contos mais conhecidos publicados estdo: A Bela Adormecida;
Chapeuzinho Vermelho; A Gata Borralheira; O Ganso de Ouro; Os Sete Corvos; Os
Musicos de Bremen; A Guardadora de Gansos; Jodozinho e Maria; O Pequeno
Polegar; As Trés Fiandeiras; O Principe Sapo e entre outros. Os contos foram
baseados em diversas fontes, tanto orais quanto escritas. Os irmdos Grimm
passaram muitos anos pesquisando diversas fontes para enfim elaborar a versao
“definitiva” de cada conto. Os contos dos Grimm, em sua primeira publicacdo, ainda
possuiam histérias onde prevalecia a crueldade. Porém, influenciados pelo ideério
cristdo, esses episddios de violéncia e maldade — principalmente aqueles que eram
praticados contra criangcas — foram adaptados e retirados dos contos. Com isso, 0S
contos dos Grimm fizeram muito sucesso, 0 que abriu caminho para a criagdo do
género Literatura Infantil.

No século XIX, na Dinamarca, Hans Christian Andersen deu continuidade ao
acervo da Literatura Infantil Classica iniciado pelos Grimm. Andersen € considerado
o “pai” da literatura infantil, pois ao contrario dos outros autores, ele ndo retirou suas
histérias da memoria popular ou de quaisquer outras fontes. Andersen se dedicou
exclusivamente a escrever contos para as criangas e por isso € considerado o
primeiro escritor infantil. Ele é autor de cerca de cento e sessenta contos e seis
romances, além de poesias e de uma autobiografia. Aléem disso, suas obras foram
traduzidas para mais de cem linguas. Segundo Coelho (2003), Andersen seguia 0s
ideais romanticos de exaltacdo da sensibilidade, da fé cristd, dos valores populares,
dos ideais de fraternidade e de generosidade humana. Com isso ele se torna a
grande voz a falar para as criangcas com a linguagem do coracdo. Seus contos
exploram a realidade cotidiana, na qual impera a injustica social e o egoismo. Dessa
forma, os contos de Andersen, em sua maioria, sao tristes e com finais tragicos.
Entre os contos mais conhecidos estdo: O Patinho Feio; Os Sapatinhos Vermelhos;

O Soldadinho de Chumbo; A Pequena Vendedora de Fésforos; O Rouxinol e o



19

Imperador da China; A Pastora e o Limpador de Chaminés; Os Cisnes Selvagens; A
Roupa Nova do Imperador; Nicolau Grande e Nicolau Pequeno; Jodo e Maria; A
Rainha da Neve, entre outros.

2.1 ADAPTACAO DAS HISTORIAS PARA O PUBLICO INFANTIL

De acordo com diversos estudiosos, a época mais provavel do surgimento da
Literatura Infantil foi a partir do século XVII, na época da reorganizacédo do ensino e
da fundagéo do sistema educacional burgués (Azevedo, 2001, p.1). A partir dai,
foram criados e preparados livros especialmente para criangas, com intuito
pedagogico — utilizados como instrumento de apoio ao ensino —, e cuja preparacao
levou em consideracdo os valores e as crencas da época, com 0 objetivo de
estabelecer os padroes comportamentais exigidos pela sociedade burguesa que se
estabelecia (Correia e Oliveira, 2005; Azevedo, 2005 apud Pereira, 2007).

Na época Medieval ndo existia uma infancia no sentido que conhecemos hoje.
Os adultos n&o tinham para com as criangas o “cuidado” que existe atualmente com
relacdo ao bem estar e a saude. Elas eram tratadas, segundo Aries apud Azevedo
(2001), como se “fossem bichinhos de estimacgdo”. Era muito comum a morte de
criancas pequenas por falta de higiene, doencas e até fome. A morte delas era vista
como algo natural, substituivel, extremamente corriqueiro e ndo havia muito
sofrimento, visto que logo nasceria outra crianca.

Desde pequena, a crianga era vista como um adulto em miniatura: se vestia
com roupas iguais as de adultos, participava de reunides, festas e dancas, realizava
as mesmas atividades que os adultos. Assim que completava sete anos de idade,
comecava a aprender uma profissdo para exercer e, segundo Aries (1981), tornava-
se utili na economia familiar, realizando tarefas e imitando seus pais,

acompanhando-os em seus oficios. Aries completa “... no mundo das férmulas

romanticas, e até o fim do século Xlll, ndo existiam criancas caracterizadas por uma

expressao particular, e sim homens de tamanho reduzido...” (ARIES, 1981, p.51)
Nessa época as criangas, que sempre participavam de todas as atividades

juntamente com os adultos, estavam também inseridas em todos os temas da vida
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adulta, como sexualidade, morte, crencas e comemoragfes que eram vivenciadas
por toda a comunidade. As criancas também participavam das contacdes de
historias que aconteciam assim que anoitecia e toda a comunidade se sentava ao
redor de uma fogueira para ouvi-las. Essas historias, destinadas ao publico adulto,
eram uma forma de ajudar os camponeses a atravessar as longas noites de inverno
e, assim, ficarem acordados para escapar de qualquer ameaca durante a noite
como, por exemplo, lobos. Cashdan (2000, p.20) ressalta que os contos de fadas
foram originalmente concebidos como entretenimento para os adultos e eram
contados em reunides sociais, nas salas de fiar, nas casas de cha, nos campos de
lavouras, nas aldeias e em outros ambientes onde os adultos se reuniam. Como
nessa época nao existia uma preocupacdo com as criangas, 0S contos ndao eram
adaptados ao publico infantil. Suas narrativas eram carregadas de detalhes
violentos, cruéis e até mesmo eroticos, sempre inspirados em seu cotidiano. Logo,
por mais que estivesse presente no momento da histéria, na maioria das vezes a
crianca ndo entendia a moral presente nela, pois elas ndo eram adaptadas para os
pequenos e, dessa forma, a crianga acabava nédo entendendo alguns dos
significados presentes nas mesmas. Segundo Corso (2006), as narrativas populares
europeias, matrizes dos modernos contos infantis ndo apresentavam “a riqueza
simbdlica que faz dos contos de fadas um depositario de significacdes inconscientes
aberto a interpretacao psicanalitica”.

Azevedo (2001) afirma que nessa época era comum a crenga no fantastico.
As histérias que eram contadas em roda envolviam poderes sobre-humanos,
gigantes, bruxas, entre outros. Logo, foi nesse periodo que surgiram os contos que
até hoje conhecemos, passados de geracdo em geracdo. Uma vez que eram
transmitidos oralmente, essas historias sofreram algumas alteracées ao longo do
tempo, podendo ter ganhado mais detalhes. Mas a histéria em si e a maioria dos
personagens permaneceram inalterados. Uma curiosidade dessa época é que as
historias eram contadas como se cada detalhe fosse real, o que fazia com que
muitos camponeses afirmassem que determinada historia havia acontecido com eles
e, assim, essas historias viravam lendas e mais tarde “contos maravilhosos”. A
palavra “maravilhoso” segundo Coelho (2003, p. 79) é utilizada devido ao fato de
serem histérias que envolviam uma problematica material/social/sensorial — a busca
de riquezas; a conquista de poder; a satisfacdo do corpo - ligada basicamente a

realizacdo socioeconémica do individuo em seu meio. Além disso, essa narrativa
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desenvolve-se no cotidiano mégico onde ndo h4 a existéncia de fadas, mas ha a
presenca de — animais e plantas falantes, duendes, objetos magicos, génios — a
exemplo: O Gato de Botas e O pescador e 0 génio. Moreno (2010, p.2) afirma que
0s contos maravilhosos nasceram para “falar” aos adultos, o que explica a presenga
constante da moralidade e exemplares de boa conduta. Cademartori (1986, p.41) diz
gue por meio de narrativas curtas, o leitor ou ouvinte devera assimilar ensinamentos
religiosos, éticos e até mesmo sobre sexualidade, constituindo “uma arte moralizante
através de uma literatura pedagogica”.

Diferentemente dos contos maravilhosos, os contos de fadas, segundo
Coelho (2003, p.79) giram em torno de uma problematica espiritual/ética/existencial,
ligada a realizacéo interior do individuo, basicamente por intermédio do Amor. Sua
trama desenvolve-se no espaco da Magia Feérica podendo haver a presenca de
fadas, reis, rainhas, bruxas, gigantes, objetos magicos — a exemplo: A Bela
Adormecida e Rapunzel.

Segundo Cunha (1998, p. 70), a obra literaria para criancas é essencialmente
a mesma obra de arte para o adulto. Coelho (2000, p.41) afirma que existem fatores
comuns nas histérias voltadas para o publico adulto e o infantil, como a popularidade
e exemplaridade. A maioria das histérias classicas da literatura infantil surgiu no
meio popular através de mitos e lendas. Elas eram contadas em rodas ou de pai
para filho e assim foram se tornando populares, passando de geracao para geracao.

Os contos populares medievais traziam doses fortes de adultério, incesto,
canibalismo e mortes hediondas. A chegada do Romantismo trouxe ao mundo um
sentido mais humanitario e, com isso, 0s contos sofreram algumas mudancas. Nas
adaptacoes feitas pelos Grimm e por Perrault, essa crueza foi “suavizada”. As
historias ainda possuiam partes que provocavam medo nas criangas, pois estes
contos eram utilizados para lembrar que elas viviam em um mundo em gue estavam
muito mais expostas, convivendo diariamente e de forma direta com a violéncia e a
morte. Ser devorado por um lobo, por exemplo, era um risco real para aqueles que
viviam em determinadas regides proximas de florestas. Dessa forma, 0s contos eram
escritos de uma maneira que “assustasse” as criangas, para que assim elas nao
fizessem aquilo que estava descrito no conto. Caso contrario, sofreriam as mesmas

consequéncias dos personagens. Segundo Cashdan (2000, p.23):
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Alguns folcloristas acreditam que os contos de fada transmitem ‘licbes’
sobre comportamento correto e, assim, ensinam aos jovens como ter
sucesso ha vida, por meio de conselhos. (...) A crenga de que os contos de
fada contém licBes pode ser, em parte, creditada a Perrault, cujas histérias
vem acompanhadas de divertidas ‘morais’, muitas das quais inclusive
rimadas. (CASHDAN, 2000, p.23)

Para exemplificar a crenca de que os contos eram utilizados para passar
determinados valores e padrées tidos como corretos, a fim de que as pessoas
fossem influenciadas a segui-los, pode-se tomar como exemplo uma das histérias
mais populares de todos os tempos: Chapeuzinho Vermelho.

A histéria de Chapeuzinho Vermelho possui diferentes tipos de versdes, com
finais diversificados. Como Cashdan (2000) afirma acima, um dos pioneiros a
creditar morais para as historias infantis foi Perrault, e a sua versdo de Chapeuzinho
— que ndo é a mais conhecida — foi voltada, de certa forma, para a descoberta da
sexualidade da menina. Na versédo de Perrault, a menina vai visitar sua avo doente e
no meio do caminho encontra com o lobo, que convence Chapeuzinho a tomar um
caminho mais longo para que assim ela possa colher lindas flores para a sua avo.
Em seguida, o lobo pega o caminho mais curto e chega a casa da vovo, devorando-
a logo em seguida. Assim que Chapeuzinho chega, o lobo, disfarcado, solicita que a
menina coloque a cesta em cima da mesa e venha se deitar com “ela”. Em meio a
diversas perguntas em relacdo a aparéncia estranha da avd, o lobo é questionado
sobre o porqué de seus dentes serem tdo grandes e imediatamente responde que
“sao para comé-la”, saltando para cima de Chapeuzinho e devorando-a. Logo apos o

conto, Perrault apud Tatar (2004) conclui com um texto de carater moralizante:

Vimos aqui que as meninas, e sobretudo as mocinhas lindas, elegantes e
finas, ndo devem a qualquer um escutar. E se o fazem, ndo é surpresa que
do lobo virem o jantar. Falo “do” lobo, pois nem todos eles s&o de fato
equiparaveis. Alguns sdo até muito amaveis, serenos, sem fel nem irritacéo.
Esses doces lobos, com toda educacéo, acompanham as jovens senhoritas
pelos becos afora e além do portdo. Mas ai! Esses lobos gentis e
prestimosos, sdo, entre todos, 0s mais perigosos. (PERRAULT apud
TATAR, 2004, p.3)

Segundo Moreno (2010), embora contado em forma de metéfora, o conto foi
feito para advertir as camponesas para o risco da seducdo. Outros contos de
Perrault também tinham uma moral ao final da historia, 0 que se deve ao carater

bastante moralista quanto ao comportamento feminino para com o0s homens na
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Franca do século XVII. Essa versdo da Chapeuzinho Vermelho provavelmente nédo
seria contada para as criangas atualmente, por ter um contetdo considerado muito
“adulto”. Porém, antigamente as criangas — por serem vistas como adultos em
miniatura — tinham livre acesso a esses contos.

Quando se compara a versado de Perrault com a dos Irmdos Grimm (século
XIX), ja se percebe uma grande diferenca, pois essa versdo da Chapeuzinho € mais
suave, com um final em que aparece o lenhador salvando a vovo e a menina do
lobo. A versdo dos Grimm € a mais utilizada até os dias de hoje, por possuir um final
feliz para a menina, fazendo com que as criangas também fiquem felizes.

Com relacdo as histérias originais dos contos de fadas — principalmente as
histérias que trazem diversas princesas como: Branca de Neve, A Bela Adormecida,
Rapunzel, A Bela e a Fera, Cinderela, entre outras —, muitas pessoas nunca tiveram
acesso a essas versodes, que envolviam adultério, incesto e abuso sexual. Caso
tivessem curiosidade e pesquisassem 0s contos originais, com certeza ficariam
horrorizadas com tamanha brutalidade. No mundo de hoje é muito comum as
criancas serem privadas de qualquer cena de violéncia e maldade, mas antigamente
cenas assim eram utilizadas como forma de “aviso”. As criangcas eram instruidas a
seguir pelo caminho certo, caso contrario sofreriam as consequéncias.

Ao longo de sua trajetoria, os contos foram submetidos a rigorosos processos
de censura, que se caracterizavam pelo desejo de tornar as narrativas folcléricas
“apropriadas” ao publico infantil. A primeira edicdo dos Contos Maravilhosos dos
irmaos Grimm, datada de 1812, também era composta por historias que continham
violéncias, atrocidades e passagens de cunho sexual mais explicito. Logo que foi
lancado, percebendo que os contos fizeram bastante sucesso entre os adultos e
principalmente entre as criangas, Wilhelm Grimm, decidiu fazer uma segunda edigéo
dos contos moldando as histérias para a leitura infantil e assim atenuando as
passagens de cunho sexual e de violéncia.

Uma das historias que sofreram alteracdes foi a da Rapunzel. Na primeira
edicdo dos Contos Maravilhosos, Rapunzel, em determinado momento, diz a fada
ma (ou bruxa): “Sabe, senhora Gothel, as minhas roupas estao tdo apertadas que
nao estdo querendo servir mais”. Nesta fala da princesa, fica claro que, com as
constantes visitas do principe, Rapunzel acabou ficando gravida, o que fez com que
suas roupas ficassem apertadas. Na segunda edi¢cdo dos contos, a fala da princesa

foi modificada para: “Sabe, senhora Gothel, vai ficando cada vez mais dificil para
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mim puxar a senhora aqui para cima do que algar o jovem principe”. Com esta
mudanca na frase, o sentido da passagem € modificado, com a princesa por um
descuido revelando a bruxa que recebia visitas constantes do principe, ao comparar
0 peso de ambos.

Comparando as duas versdes é possivel notar como uma unica frase muda
todo o sentido da histéria. Na primeira versao a histéria tem um cunho mais sexual,
no qual a princesa fica gravida com as visitas do principe. J4 na segunda verséao,
Rapunzel, por um descuido, acaba confessando a bruxa que recebia visitas do
principe, porém a parte que envolve a sexualidade ndo estéd presente, visto que a
princesa apenas compara o peso da bruxa com o do principe.

Assim como nos exemplos acima, inUmeros outros contos também foram
modificados em decorréncia do interesse das criancas em lé-los. As historias que em
sua maioria continham fadas — que eram a idealizacdo de uma mulher perfeita, linda
e poderosa — bruxas, princesas e poderes sobrenaturais encantavam as criancas.
Percebendo esse interesse dos pequenos nesses contos e na fantasia inserida
neles, as sociedades a partir do século XIX, segundo Oliveira (2010, p.14), sentiram
a necessidade de utilizar essas histérias aliadas a educacgéo, para ajudar a formar a
personalidade dessas pequenas pessoas.

A partir dai, com o surgimento de uma literatura especifica para as criancas, a
Literatura Infantil, novos autores foram surgindo e assim inidmeros outros contos
foram criados e os antigos foram sofrendo diversas modifica¢des.

Algumas histérias passaram por tantas alteracbes, que ficaram completamente
diferentes da original ou, muitas vezes, o conto atual € uma mistura de duas ou mais
narrativas. Por esse motivo, muitas histdrias se tornaram irreconheciveis. Mas como
explicar que contos tdo antigos ainda estejam tao presentes no mundo atual e sejam
aclamados por criangas e adultos? Segundo Coelho (2000, p.44), estes contos
continuam “falando” aos homens porque devido a verdade geral que expressam e ao
meio metaférico com que foram concretizados, podem ser continuamente

atualizados. Oliveira (2010) afirma que:

O conto de fadas parece mesmo imortal. De mito primitivo, passando pela
leitura poética dos celtas, tornando-se violento na Idade Média e modelo
exemplar no século XIX, constitui hoje a literatura que a crianca recebe da
mae, na hora de dormir. (OLIVEIRA, 2010, p.33)
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Os contos, além de servirem como entretenimento para 0S pequenos,
carregam consigo diversos outros significados que a crianga vai descobrindo ao
longo da leitura. Por isso € muito importante que elas tenham contato com histérias

desde pequenas.
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3 A IMPORTANCIA DA LEITURA PARA AS CRIANCAS

Figura 1 — Contos de fadas

Fonte: www.nomundodoslivros.com.br

Todas as pessoas, em alguma fase de suas vidas, ja tiveram contato com
contos de fadas, seja em histérias contadas, lidas ou até assistidas. Porém, muitas
nao dao muita importancia para os contos por ndo saberem o real valor das
histérias, e assim acabam ndo se importando em transmiti-las para seus préprios
filhos. Ao contrario do que muito pensam, as histérias ndo servem somente para
entreter e divertir. Os contos trazem consigo muitos significados e provocam

diversas reag0es nas criangas. Abramorich (1997) afirma:

E ouvindo histérias que se pode sentir (também) emogdes importantes,
como a tristeza, a raiva, a irritacdo, o bem estar, o0 medo, a alegria, o pavor,
a inseguranca, a tranquilidade, e tantas outras mais, e viver profundamente
tudo o que as narrativas provocam em quem as ouve - com toda a
amplitude, significancia e verdade que cada uma delas fez (ou néo) brotar...
Pois é ouvir, sentir e enxergar com os olhos do imaginario! (ABRAMORICH,
1997, p.17)

Apesar de hoje em dia os contos de fadas terem se tornado muito populares,
algumas criangas ainda tém pouco contato com eles. Antes de entrarem na escola,

os familiares deveriam ser 0s responsaveis por transmitir essas historias, porém
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muitas vezes esse contato ndo € considerado importante ou, na correria do dia a dia,
outras atividades que a crianca possa desenvolver sozinha — com assistir televisao —
sao priorizadas. Desta maneira, o primeiro contato com os contos de fadas se dara
na escola (o que também so6 ocorre se houver incentivo dos professores ). Oliveira

(1996) afirma que:

A literatura infantil deveria estar presente na vida da crianca como esta o
leite em sua mamadeira. Ambos contribuem para o seu desenvolvimento.
Um, para o desenvolvimento biolégico e o outro, para o desenvolvimento
psicolégico, nas suas dimensdes afetivas e intelectuais. (OLIVEIRA, 1996,
p.27)

Algumas criangas até conhecem o0s contos, mas em versdes simplificadas,
que lhes tiram o sentido e o significado. E o caso dos livrinhos infantis (que muitas
vezes sdo bem resumidos) e os filmes (que sdo feitos apenas para entreter a
crianca). Os filmes nem sequer estimulam a imaginacgao da crianca, pois as imagens
da historia ja veem todas prontas (ao contrario do livro que apenas mostra algumas
imagens e estimula a crianga a imaginar o resto).

Segundo Bettelheim (2004), a criangca tem muitas questdes / perguntas que
s6 através dos contos de fadas podem Ihe ser respondidas. Muitas pessoas
acreditam que as historias servem somente para divertir as criancas, porém elas nao
buscam apenas diversao, elas querem algo mais. As criangas, enquanto ouvem as
histérias buscam nelas a resolucéo de algum problema interno, alguma resposta que
elas ndo conseguem encontrar na vida real. Bettelheim (2004) afirma também que a
fantasia preenche as enormes lacunas na compreensdo de uma crianga, que
existem devido a imaturidade de seu pensamento e a sua falta de informacéo
pertinente. Muitas vezes a crianga se depara com alguma questéao/problema a qual/o
qual é muito nova/imatura para compreender e a literatura funciona como uma
valvula de escape, permitindo que a crianca vivencie seus problemas psicoldgicos
de modo simbdlico e busque uma solugcéo para eles. Segundo Oliveira (2011), ao
ouvir ou ler os contos, o psiquismo da crianca se desenvolve. Ela é apresentada ao
desafio intelectual de compreender uma narrativa rica, intricada e bem tecida, sendo
os contos de fadas capazes de ajudar as criancas a superar obstaculos e vencer os
conflitos internos, como a morte, o envelhecimento, a luta entre o bem e o mal e a

inveja, que sao abordados nos contos de fadas com desfechos otimistas.
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Na maioria das vezes em que uma crianga ouve uma historia, logo ela se
identifica com um dos personagens. ISso acontece porque a crianca percebe que a
personagem esta passando exatamente pelo mesmo problema que ela esta
vivenciando. Logo, inconscientemente, ela projeta partes dela mesma na
personagem na busca de solu¢Bes para os problemas da vida real. Ha uma
identificacdo e logo em seguida a crianga — tomando como exemplo aquilo que a
personagem fez para resolver seu problema — busca uma resolucdo para a sua
propria questdo. Por esse motivo, muitas vezes a crianca pede para que recontemos
a historia. Segundo Bettelheim (2004), a crianca extrai significados diferentes do
mesmo conto de fadas. Assim que contamos pela segunda vez a mesma historia, a
crianca pode interpreta-la de uma maneira diferente, e assim, extrair do conto outros
significados.

Um conto pode ter diversos significados e cabe a crianga descobri-los. Mas
isso depende muito dos problemas com o0s quais a crianca esta vivenciando em
determinado momento. Uma crianca de trés anos quando ouve uma historia pode
entendé-la de uma determinada maneira; outra crianca, de seis anos, ja podera
entender de uma maneira completamente diferente e dar significados também
diferentes. Isso pode acontecer porque ela esta numa fase de vida mais “madura”.
Suas questdes sdo outras, totalmente diferentes de uma crianca de trés anos. Por
exemplo, aos trés anos uma crianca esta normalmente entrando na escola. Suas
questdes podem estar ligadas a separacdo dos pais durante o periodo da aula e as
novas coisas que ela ird aprender. JA uma crianca de seis anos se encontra numa
fase diferente. Ela ja estd acostumada em ir para a escola, provavelmente ela tera
saido do jardim de infancia e estara aprendendo a ler e escrever. O momento de
vida é outro e as questdes e duvidas ndao sao as mesmas. Bettelheim (2004) explica
gue o significado dos contos de fadas sera diferente para cada pessoa e diferente
para a mesma pessoa — que pode voltar a0 mesmo conto quando se sentir
preparada para ampliar ou substituir seus significados — em cada época da sua vida.

Além dos diferentes momentos da vida que a crianga esta vivendo, um outro
fator que influencia no interesse da crianca pela histoéria € o conteudo. Segundo
Bettelheim (2004):
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Estérias estritamente realistas correm contra as experiéncias internas da
crianca; ela as escutara e talvez extraia alguma coisa delas, mas ndo pode
extrair muito significado pessoal que transceda o conteddo 6bvio.
(BETTELHEIM, 2004, p.69)

Bettelheim (2004, p.81), completa dizendo que “as estoérias mais préximas da
realidade tendem a confundir a criangca quanto ao que € real e o que ndo é". A
crianca tem um processo diferente do adulto. Ela tem dificuldade em entender e lidar
com alguns problemas com o0s quais se depara e busca nos contos a resolucdo de
suas duvidas. Dessa forma, se as historias forem mais parecidas com a sua
realidade, a crianca ndo conseguird encontrar a resposta que deseja. Isso acontece
porque ela, nessa fase de sua vida, se identifica mais com um mundo de fantasia e
essas histérias trazem consigo sugestdes de problemas em forma simbdlica.

As histérias, de maneira simbdlica, tentam preparar a crianca para a vida
adulta. E o caso do heréi que abandona sua casa e vai para a floresta sozinho. A
floresta simboliza 0 mundo, que a crianga devera “enfrentar” quando crescer, com
seus perigos e obstaculos.

Outros contos também preparam as criancas para outros tipos de problemas
enfrentados na infancia: a crianca que acaba de ganhar um irmaozinho pode se
identificar com “Cinderela”, pois sente ciume do irmdo; a crianga que se sente
diferente de sua familia, principalmente nos aspectos fisicos, pode se identificar com
“O Patinho Feio”, por achar que pertence a outra familia; aquela que sofreu com o
abandono dos pais, pode se identificar com “Jodo e Maria”. Esses e outros contos
trazem consigo diversos aspectos que podem provocar uma identificagdo da crianca,
fazendo com que ela procure nestas historias uma resolucao para aquilo que veem
passando.

Os contos de fadas, quando comparados, possuem a mesma estrutura, que
faz com que a crianca busque neles a resolucédo de seu problema. Oliveira (2014),
explica que todas as histérias comecam com uma problematica existencial. Ou seja,
logo de cara a crianga se depara com um problema que deve ser resolvido pelo
personagem principal. Em seguida sdo apresentados 0s personagens — que se
dividem em bons e maus — e 0 cenario onde a histéria acontece, que geralmente é
um lugar distante. Segundo Tolkien apud Bettelheim (2004, p.177), 0 personagem
principal apds passar por um momento de desespero profundo, descobre uma

maneira de solucionar seu problema e em seguida encontra o final feliz. Dessa
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forma a crianca acaba se identificando por também ter um problema para resolver e
assim, inspirado no personagem, acaba encontrando a solucédo de seu problema.
Um ponto importante é o final feliz, que segundo Tolkien apud Bettelheim (2004,
p.177), deve existir em todas as historias de fadas completas, pois se a historia tiver
um final triste, a criangca se sentird sem nenhuma esperanca e desmotivada para
resolver seu problema.
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4 CONTOS ATEMPORAIS E POLARIZACAO DAS PERSONAGENS

Como foi mencionado anteriormente, os contos de fadas, desde a época
medieval, atraiam as criangas devido a “magia” presente nos mesmos. Apesar de no
inicio serem voltados exclusivamente para os adultos e apresentarem violéncia,
canibalismo, mortes hediondas e entre outras atrocidades, 0s contos possuiam um
lado magico. Era constante a presenca de fadas, bruxas, andes e iniUmeros seres
Magicos, e esses elementos acabavam despertando o interesse da crianca. Tempos
depois, esses contos foram adaptados e a crueldade presente nos mesmos foi
suavizada para que as criancas pudessem ter acesso a uma literatura propria para
elas.

Sabe-se que as criancas comecaram a gostar dos contos devido aos seres
magicos presentes neles. Mas, além disso, a crianca ndo vé o conto somente como
entretenimento. Para ela as histdrias carregam outros significados.

A infancia é uma fase da vida de muitas descobertas na qual as criancas
acabam tendo duvidas e diversos problemas para resolver. Porém, elas ndo sabem
lidar com essas questdes da mesma maneira que um adulto, pois as criancas ainda
estdo aprendendo a diferenciar o certo do errado e 0 bom do mau. Bettelheim (2004,
p.83) ressalta que “ha um tempo certo para determinadas experiéncias de
crescimento, e a infancia é o periodo de aprender a construir pontes sobre a imensa
lacuna entre a experiéncia interna € o mundo real”’. Dessa maneira, para ajudar as
criancas a resolverem seus problemas — sem deixar, é claro, de ser uma forma de
entretenimento — os contos trazem alguns fatores que fazem com que elas se
divirtam ao mesmo tempo em que aprendem.

Todos os contos de fadas possuem algumas caracteristicas em comum, estas
S80 essenciais para que a crianca perceba que esta entrando em um mundo
magico. Animais que falam, fadas madrinhas, reis e rainhas ndo podem faltar, assim

como a introducdo do conto. Quando um conto se inicia geralmente as primeiras

frases utilizadas sao: “Era uma vez...”, “Num reino encantado...”, “Num lugar nao
muito distante...”. Essas frases fazem com que a crianga perceba que esta entrando
num mundo diferente do seu, um mundo magico e imaginario. Esse lugar é
atemporal e la tudo é possivel, embora ele também possua elementos presentes na

vida real. Segundo Radino (2003):
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Todo conto se inicia em um outro tempo e em outro lugar e a crianca sabe
disso. Ao iniciar um “era uma vez’, a crianga sabe que partira em uma
viagem fantastica e que dela retornara com um “viveram felizes para
sempre” (...) Esses rituais mostram que vamos tratar de fantasia, de uma
Terra do Nunca. Quando nés, adultos, entramos em um cinema, ao se
apagarem as luzes, ndo questionamos se o filme é real ou n&o.
Embarcamos nessa viagem e identificamo-nos com o0s personagens,
chorando e dando risadas. Quando as luzes se acendem, as vezes saimos
um pouco tontos da sala de projecdo, mas retornamos ao nosso mundo
real. (RADINO, 2003, p.135)

Como afirma Radino, a crianca sabe que partirdA numa viagem fantéstica.
Essas palavras fazem com que ela seja transportada para um mundo magico, no
qual estara “aberta” para novas experiéncias e descobertas.

Apesar de os contos se iniciarem com frases que ndo especificam o lugar e o
tempo da narrativa, as histérias trazem um ambiente bastante familiar para as
criangas, pois incluem temas comuns ao seu dia a dia como: familia, pobreza,
abandono, desejos, medos, sonhos e insegurancas. Tais temas fazem com que a
crianca se identifigue com a histéria, principalmente se estiver vivendo uma situacéo
parecida com a do conto.

Além do inicio da histéria e do seu tema principal, outro aspecto que faz com
gue a crianca se identifiqgue com a histéria € a personagem principal.

Quando se |é ou se ouve uma histéria, logo no comeco apresenta-se a
personagem principal. Em algumas histérias, esta personagem ¢€ identificada de
maneira genérica: mulher, jovem e princesa. Os outros personagens permanecem
andénimos: mae, pai, irmao, madrasta, rei e principe. Em outras historias, a
personagem principal tera um nome, que na maioria das vezes € bem comum (ou
um apelido), como por exemplo: Jodo e Maria, Rapunzel, Branca de Neve, Cinderela
(Gata Borralheira). Essas formas de identificacdo dos personagens facilitam a
memorizacdo e tornam a narrativa apropriada a oralidade. Além disso, o
personagem possui caracteristicas bem comuns, o que faz com que a crianga acabe

se identificando. Bettelheim (2010), explica:

Nos contos de fadas os personagens ndo possuem um nome, apenas um
apelido. Mesmo aqueles que possuem, como “Jodo e Maria”, sdo nomes
bem comuns, tornando-os assim, genéricos, valendo para qualquer menino
ou menina. Assim, as criancas se identificam com esses personagens.
(BETTELHEIM, 2010, p.51)



33

Como as histérias seguem um “padrdo” de desenrolar é facil notar as
diferencas de um personagem para 0 outro. Logo no comeco € apresentado o
personagem principal, sempre o mocinho ou mocinha da histéria. Seu nome é
apresentado juntamente com o lugar em que vive (geralmente uma casa pobre ou
um castelo), suas caracteristicas (cor do cabelo e da roupa), e em seguida é
exaltado o quanto a personagem é boa (por ser boa filha, prestativa, ter um bom
coracao). No meio da historia, a personagem principal se depara com um problema,
que na maioria das vezes esta relacionado com outro personagem de personalidade
oposta a sua: enquanto a(o) mocinha(o) é totalmente bom, o outro é totalmente
maul.

Nos contos também encontramos personagens polarizados, bons ou maus
em sua totalidade. Bettelheim (2010) afirma que os contos de fadas levam a crianca
a descobrir sua identidade e que é essa unido de personagens opostos que facilita o
desenvolvimento da personalidade da crianca.

Diferentemente do que muitas pessoas pensam, as criancas nao Sao
influenciadas pelo certo ou errado quando escolhem suas personagens favoritas,
mas sim pela simpatia que estes despertam ou ndo. Geralmente a crianga escolhe o
herdi ou heroina por querer se parecer com ele(a). Muitas vezes as personagens
maus sdo apresentados como sedutores, atrantes — o poder da bruxa, o poderoso
dragdo ou gigante, a esperta rainha da Branca de Neve — , e, ao longo da historia
demonstram ser mais espertos do que os personagens bons (que acabam sendo
mostrados como tolos e inocentes), podendo até vencer em alguns momentos. Mas
ao final da historia, sdo os maus que acabam sendo derrotados, e, assim, o0 conto
ensina as criangas que “o crime ndo compensa’. A crianga acaba se identificando
com o personagem bom, pois apesar de todos os problemas enfrentados, ele
consegue superéa-los e no final consegue ter um final feliz. A crianca também deseja
isso — chegar ao seu final feliz — apesar de todas as dificuldades. Bettelheim (2010)

completa:
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Nao é o fato do malfeitor ser punido no final da estéria que torna nossa
imersdo nos contos de fadas uma experiéncia em educacéo moral, embora
isto também se dé. Nos contos de fadas, como na vida, a punicdo ou o
temor dela é apenas um fator limitado de intimidag&o do crime. A convicgao
de que o crime ndo compensa é um meio de intimidagdo muito mais efetivo,
e esta € a razdo pela qual nas estérias de fadas a pessoa ma sempre
perde. Nao é o fato de a virtude vencer no final que promove a moralidade,
mas de o heréi ser mais atraente para a crianga que se identifica com ele
em todas as suas lutas. Devido a esta identificacdo a crianca imagina que
sofre com o heréi suas provas e tribulacdes e triunfa com ele quando a
virtude sai vitoriosa. A crianca faz tais identificac6es por conta propria e as
lutas interiores e exteriores do herdéi imprimem moralidade sobre ela.
(BETTELHEIM, 2010, p. 55)

Os contos sdo formadores de carater, pois despertam o senso critico da
crianca, fazendo-a refletir entre o pensar e o agir. Dessa maneira, a crianca vai
construindo sua identidade e personalidade. Através das histdérias — com seus
personagens bons e maus — a crianga comeca a diferenciar o certo do errado e
assim opta por aquilo que mais a agrada.

Algumas pessoas ainda pensam que a crianca deveria apenas ter contato
com imagens positivas e agradaveis, como se s6 existisse o lado bom e belo das
coisas na vida real. Segundo Bettelheim (2010), “a apresentacado das polarizagoes
de carater permite a crianca compreender facilmente a diferenca entre as duas”, ja
gue a polarizacdo domina a mente da crianga. Tomando como exemplo a relagdo da
mae com a crianca, pode-se entender melhor essa situacdo. A crianca desde
pequena estd acostumada a ter uma mae que sempre satisfaca seus desejos,
porém, a medida que cresce, a mae comeca a fazer exigéncias e passa a nao
atender a tudo o que o filho Ihe pede. Nesses momentos, a crianca acostumada a
receber tudo aquilo que desejava, acha que a mae boa foi substituida por uma ma.
Em seu pensamento infantil, ela nunca pensara que a mae que lhe faz cobrancas é
a mesma que a mimava. Por isso, ndo é saudavel evitar que as criangas enfrentem
situacdes de conflitos nos contos, pois quando crescerem e tiverem que lidar com

algum problema, néo saberdo como fazé-lo, e se sentiram perdidas e sozinhas.
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5 TRABALHO DE CAMPO

O projeto foi realizado em uma escola privada do municipio de S&o Gongalo,
no estado do Rio de Janeiro. O publico alvo foram os alunos do Pré | e Pré Il, com
idades entre quatro e seis anos.

O Colégio Santa Terezinha, fundado em 1930, € uma escola que atende
alunos da Educacao Infantil ao Ensino Médio nos turnos manha e tarde. A escola
possui uma biblioteca com um grande acervo literario onde os alunos podem fazer
empréstimos de livros. Além disso, possui projetos de leitura especificos para cada
seguimento de ensino.

O lugar escolhido para realizar a atividade foi uma sala de leitura e video, por
ser um local silencioso. Com o objetivo de um contato mais proximo com as
criancas, elas foram divididas em grupos de no maximo cinco integrantes para que
assim fosse possivel ouvir e registrar perfeitamente a fala de cada uma.

O material utilizado na pesquisa de campo para registrar os dados obtidos foi
um caderno de registro e recursos de audio (gravador) e imagem (camera).

As criangas se mostraram animadas em realizar a atividade proposta e em
nenhum momento demonstraram timidez, visto que o meu contato com elas é diario.

Em um primeiro momento foram selecionados diversos contos de fadas —
Cinderela, Rapunzel, Jodo e Maria, Jodo e o pé de feijao, Branca de Neve, A Bela e
a Fera, A Bela adormecida e Chapeuzinho Vermelho — e as criancas, depois de
guestionadas sobre quais historias elas conheciam e quais ndo, escolheram uma
para ser contada em voz alta. Esse momento foi utilizado para descobrir com quais
contos as criangas ja tiveram contato ou ndo e o interessante da leitura foi perceber
gue as criancas conheciam tdo bem a histdria que antecipavam algumas partes.

Depois de terminada a leitura, cada crianca escolheu a sua historia favorita e
depois uma personagem presente no conto do qual ela mais gostasse e se
identificasse. Feita a escolha, explicou-se as criancas que a partir daquele momento
elas iriam ser aquela personagem e imaginar uma histéria para elas. Através dos
relatos, foi possivel perceber que as criancas, em sua maioria, optaram pela
personagem principal da histéria, por ele ser descrito como “bonzinho” e porque

mesmo depois de todas as dificuldades enfrentadas, ela consegue ter um final feliz.
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Aqueles que n&o escolheram o mocinho ou mocinha escolheram um dos
outros personagens tidos como “bons”. Quando questionados do porqué da escolha,
respondiam exatamente isso, que a personagem era boa e que queriam ser igual a

ela.

Figura 2 — Alunos durante a atividade.

o)

Fonte: Acervo da autora, 2014.

Num segundo momento, foram utilizados “dedoches” das personagens das
histérias. Dentre todos os personagens, eram selecionados trés deles — de
preferéncia dois tidos como “maus” e um “bom” — e a crianga deveria escolher
aguela personagem que mais se identificava e explicar o porqué. Nesse momento a
maioria das criangcas optou, novamente, pelos personagens bons. Os poucos que
optaram pelos outros personagens deram algumas explicacdes interessantes. Um
dos alunos que escolheu o Lobo Mau disse que o motivo de sua escolha foi porque
o Lobo n&o era mau, apenas rabugento em alguns momentos, assim como ele, que

era bom mas ficava “nervoso” com algumas situagoes.
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Figura 3 — Decoches dos personagens

Fonte: Acervo da autora, 14.

Ao final, foi entregue uma folha onde a crianga deveria desenhar o
personagem que ela tinha escolhido juntamente com uma cena da histéria. O
desenho é uma forma da crianca se expressar, ja que muitas vezes ela nao
consegue colocar em palavras tudo aquilo que pensa e sente (ou a timidez a impede
de fazé-lo). E como ja foi comentado, a literatura nasceu através de desenhos.
Lowenfeld (1977) apud Correia (2012) afirma que:

O desenho é importante para o desenvolvimento da crianca, pois através do
desenho a crianca desenvolve a capacidade de se expressar, de
representar o que sente ou vé e ao mesmo tempo desenvolve igualmente a
sua criatividade. (LOWENFELD, 1977, apud CORREIA, p.12, 2012)

Compartilhando do mesmo pensamento, Derdyk (1989) apud Correia (2012)
explica “que o desenho é uma ferramenta para os adultos interpretarem o
pensamento da criancga, visto ser o resultado do que a crianca vé, pensa e imagina”.
O desenho é uma forma de antecipacéo da escrita e pode revelar aspectos da vida
de uma crianca até entdo desconhecido pelo professor.

Essa atividade ajudou a compreender como as criangas enxergam as
personagens, suas preferéncias por alguns deles e como a polaridade influencia na
escolha. As criangas, em sua maioria, se identificam com a personagem boa, pois

guerem encontrar o seu proéprio final feliz (nas historias inventadas por elas esse
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ponto pode ser notado). Todas as histdrias envolviam aspectos da sua vida e ao

final possuiam um final feliz.

Figura 4 — Desenhando o personagem (Cinderela)

Fonte: Acervo da autora, 2014.

Figura 5 — Desenhando o personagem (Jodo e Maria

Fonte: Acervo da autora, 2014.
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Figura 6 — Desenhando o personagem (Jodo e o pé de feijédo)

Fonte: Acervo da autora, 2014.

Um dos pontos interessantes observado durante a atividade foi o relato de
algumas criancas que acreditavam que o personagem mau pode ter a oportunidade
de se arrepender e se tornar bom. A Fera da histéria “A Bela e a Fera” foi um dos
exemplos, ela é vista como m& no inicio da historia, porém quando as criancas
percebem que ela trata a Bela bem, os pequenos passam a enxerga-la de uma
maneira diferente, percebendo assim que ela agora € boa. Bruxas boas também
viraram personagens em algumas histdrias, assim como gigantes. Dessa maneira, a

crianca quando toma alguma atitude ma, sabe que ela também pode se arrepender.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo monografico me fez ficar ainda mais proxima de um tema que
estd presente na minha vida desde a infancia e que até hoje me desperta
sentimentos bons e lembrancas felizes: a Literatura Infantil. O conto de fadas néo é
voltado exclusivamente para o entretenimento das criancas; a simbologia presente
nas historias contribui também para que 0s pequenos resolvam seus problemas
existenciais. As histérias repletas de personagens polarizados ajudam também no
desenvolvimento da personalidade e do carater infantil, ja que despertam o senso
critico da crianca, fazendo-as refletir entre o certo e o errado.

Vimos que os contos de fadas n&o foram criados exclusivamente para as
criangas; ao contrario, 0os contos que nasceram a milhares de anos e foram
passados de geracdo para geracdo através da oralidade eram voltados para o
publico adulto, uma vez que despertaram o interesse das criancas, foram adaptados.

A estrutura dos contos possibilita que a crianca associe a historia com a vida
real, assemelhando o seu problema real com o problema do personagem. Os contos
de fadas possuem um cenario distante, atemporal, onde a personagem principal —
vista como boa — tem um momento de tensdo com a personagem ma e, depois de
um momento de dificuldade, consegue resolver seu problema e ter um final feliz.
Final este que também é desejado pela crianca.

Esta monografia me fez refletir sobre a importancia da leitura dos contos de
fadas para as criancas, ja que as histéria as ajudam a enfrentar problemas e adquirir
valores basicos de conduta social. O tema vem se tornando cada vez mais popular,
porém ainda ndo é o bastante, visto que muitas pessoas ainda ndo déo o devido
valor aos contos de fadas.

H& uma grande necessidade de que o tema seja mais explorado pelos
profissionais da area da educacao, visto que a escola muitas vezes é o unico lugar
onde a crianga pode ter contato com as historias. Assim, espero que este trabalho
possa contribuir para futuros pesquisadores, que assim como eu, achem de extrema

importancia a leitura de contos de fadas para as criancgas.
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