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RESUMO



Este trabalho mostra o processo de inclusdao de alunos portadores de necessidades
especiais no ambiente educacional, tendo como foco a atividade lidica como um meio que
contribuiu para que esse processo acontecesse na escola. Primeiramente apresentam-se
algumas leis sobre educacdo inclusiva, posteriormente a questao de como € importante a acao
do brincar/jogar para a crianca, o quanto € essencial para a formacao do educando, pois ela
permite a integracdo, a socializacdo dos sujeitos no ambiente educacional. Pretendeu-se
assim, mostrar a maneira como o lidico se apresenta em uma escola inclusiva do municipio
de Niterdi, apontando em quais momentos a ludicidade encontra-se presente nesse ambiente,
neste caso a aula de educacdo fisica, espaco no qual os alunos interagem, se divertem, sdao
cooperativos uns com os outros, desenvolvem suas habilidades, e socializam-se através da
brincadeira ou jogo que ¢ mediado pela professora, € com isso contribuiu para o processo de
inclusdo do alunado especial no ambiente educacional por meio da ludicidade.

Palavras — chaves: inclusdo, alunos especiais, brincar/jogar, interagir, educagao fisica.
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Este trabalho de monografia pretendeu abordar a questdo da inclusdo de alunos
portadores de necessidades especiais por meio de atividades lddicas, na inten¢do de saber
como € desenvolvido o processo de inclusdo destes educandos em uma rede publica de
ensino. As questdes que nortearam esse estudo partem dos seguintes pressupostos: O
professor (a) utiliza-se da atividade lddica para realizar o processo de inclusdo? E possivel,
por meio de atividades lddicas, incluir um aluno com necessidades especiais no contexto
escolar mais amplo?

Hoje muito se fala na questao da inclusdo dos alunos especiais em uma classe regular
de ensino, porém o governo ndo oferece condicdes para as escolas, € nem para os professores
para fazer o processo de inclusdo, de maneira que o educando sinta-se realmente integrado ao
ambiente escolar.

Sabemos que a lei deve ser respeitada, entdo os alunos portadores de necessidades
especiais devem ser incluidos no ambiente educacional. No entanto, € necessdrio pensar em
formas de inclusdo que contribuirdo para a formacdo desse aluno, para que ele e o aluno
identificado como “normal” interajam.

A questdo ndo é sO garantir e cumprir o direito dos alunos especiais de serem
incluidos, mas proporcionar condi¢des para que esse processo inclusivo dé realmente certo,
ndo seja mais uma ordem que serd cumprida.

A legislagdo € um importante instrumento para garantir o direito dos portadores de
necessidades especiais, e consequentemente, acabar com a discriminagdo na medida em que
os educandos especiais forem incluidos na escola de forma natural, sendo respeitados e
aceitos pelos demais alunos. Sendo assim, creio que a atividade lidica pode contribuir, e
muito, para que ocorra esse processo. Logo, esse estudo pauta-se na ideia de que a atividade
lidica usada pela professora no intuito de integrar os alunos especiais junto com os “normais”
€ um bom instrumento que favorecera a inclusdo dos alunos especiais.

No decorrer do trabalho utilizei as seguintes expressdes: “portadores de necessidades
especiais”, “educandos especiais”, “educandos com limitacdes”, como referéncia ao alunado
com deficiéncia (fisica, auditiva, visual, mental, multipla), portadores de condutas tipicas
(problemas de conduta) e os de alta habilidade (superdotados), essas deficiéncias estdo

expressas no Plano Nacional de Educacdo Especial (1993).



Quanto ao arcabougo tedrico para desenvolver esse tema, tomei como base o que estd
definido na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), de 20 de dezembro de
1996, sobre os aspectos que norteiam como os educando com necessidades especiais devem
ser incluidos em classes regulares de ensino. Para isto, fiz uma breve sintese referente ao que
estd estabelecido na lei sobre a educagdo especial. Alguns autores que discutem a educacdo
inclusiva contribuiram para enriquecer a temdtica aqui explicitada. Quanto a questdo da
ludicidade, autores como Johan Huizinga (1971), Chateau (1987) e Nhary (2006) trouxeram
grande contribuicdo ao trabalho. O foco do trabalho recaiu no fato de como € desenvolvido o
processo de inclusdo dos educandos especiais em uma escola ptiblica do municipio de Niterdi,
na qual foi realizado o trabalho de campo, para obter mais informacdes sobre esse processo e
também para verificar se o trabalho lidico € utilizado pelo professor (a) como um recurso
para incluir o educando especial, favorecendo assim a sua integracdo junto com os demais
alunos na escola. A escola na qual foi realizada a observacio nao tem educandos com todas as
deficiéncias, a institui¢do de ensino tem no seu corpo discente portadores de necessidades
fisica, auditiva, maltiplas. Todos os educandos que t€m alguma limitag¢do estdo inseridos em
uma classe regular de ensino. Dessa forma, esse foi o objetivo principal deste trabalho que
pretende deixar como contribuicdo a perspectiva da ludicidade no processo da educagdo
inclusiva.

A atividade lidica, o jogo, € muito importante para a formacdo da crianca e, na escola,
este € o espago no qual a inclusdo ocorrera de forma mais natural, segundo Staimback (1999,
XII- apud GIL) a escola “é um lugar do qual todos fazem parte, em que todos sdo aceitos,
onde todos ajudam e sdo ajudados por seus colegas”, por isso vejo que nao serd apenas lei que
fard com que o processo inclusivo realmente ocorra em uma classe regular de ensino, €
preciso mais, entdo a ludicidade seria um meio de contribuir para que o processo de inclusao
aconteca.

Sem dudvida ao brincar as criangas se ajudam e veem 0 outro como sujeito € nio sua
limitagdo seja ela de qualquer natureza. O ato do brincar, o jogo em si, sem ddvida, ajuda
nesse processo, pois ao brincar as criangcas ndo visam a diferenca, estdo se divertindo,

socializando-se umas com as outras.

A intensidade do jogo e seu poder de fascinacdo ndo podem ser explicados por
andlises bioldgicas. E, contudo, € nessa intensidade, nessa fascinacdo, nessa
capacidade de excitar que reside a propria esséncia e a caracteristica primordial do
jogo. [...] o divertimento do jogo, resiste a toda andlise e interpretagdes ldgicas.
(HUIZINGA, 1971, p.4)
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O trabalho de incluir o educando portador de necessidades especiais em uma classe
regular de ensino tem como fungdo proporcionar a integracdo, a socializagdo dos educandos
independente das limitagdes que apresentem, logo, a ludicidade pode ser uma atividade
facilitadora pelos valores e fruicdes que ela proporciona.

Apresento este trabalho dividido da seguinte maneira: no primeiro capitulo abordei
alguns aspectos legais que se referem aos portadores de necessidades especiais como a
Declaracao de Salamanca (1994), a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (1996),
além da nossa Constituicao Federal (1988), que € a principal lei do Brasil que garante os
direitos da populacdo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990), entre outros para
termos conhecimento de algumas leis importantes para nds cidaddos, independente de termos
ou ndo alguma limitacao.

No segundo capitulo falo da questio da ludicidade, como é importante o brincar, jogar
para os alunos, ja que o lddico € natural do ser humano, e estd mais presente no periodo da
infancia, época na qual eles estdo se desenvolvendo, aprendendo. E, posteriormente, no
capitulo trés enfoco a questdo do lddico na escola, mostrando em quais momentos ele estd
presente no ambiente escolar, de que maneira as atividades sao trabalhadas pela professora
para que o aluno especial participe, interaja com os colegas. Neste capitulo estd transcrito a
parte mais importante desse trabalho, que € a parte de campo da pesquisa, na qual destaco o
fato do ato ludico estar presente, significativamente, na aula de educacdo fisica.

Para elaborar esse trabalho, além do referencial teérico, de algumas leis e de autores
que abordam a questdo ludica, foi realizada a parte de campo para obter mais informagdes
sobre o processo de inclusdo no ambiente educacional.

Durante as visitas a escola foi observada tanto a sala de aula, quanto as aulas de
educacdo fisica - na quadra, e o hordrio do recreio. Essas observagdes e acontecimentos foram
registrados em um caderno (didrio de campo), nesse caderno também foram registradas as
conversas que ocorreram com a professora de apoio, com a professora de educagdo fisica,
conversas que aconteciam durante o decorrer das aulas, para que, aos poucos, conseguisse
saber mais sobre como ela trabalhava a ludicidade com os alunos ditos “normais” e os
deficientes, saber como era a interacdo deles nesse ambiente, para constatar que a atividade
ludica € um importante meio de incluir o alunado especial na escola, ndo s6 através das
observacgdes, mas também com a fala da professora de educacdo fisica que estd em contato

com um numero bem maior de educandos deficientes. Entdo, essa foi a forma metodolégica
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utilizada para verificar, de maneira mais ampla, o aspecto lddico nesse ambiente educacional

no qual acontece o processo de inclusdo de alunos portadores de necessidades especiais.
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CAPITULO 1 - LEIS E POLITICAS NA EDUCACAO ESPECIAL

Nas leis temos a concretizagdo dos nossos direitos, direitos estes que foram garantidos
através de muita luta da populacdo ao longo dos anos. E isso ndo foi diferente para os
portadores de necessidades especiais, para que tivessem seus direitos garantidos, serem
respeitados, vistos como cidaddos. Para isso, também teve que ocorrer manifestacdes da
sociedade, o povo teve que expressar sua indignacdo perante O governo para que esse
comegasse a ver os deficientes como parte da sociedade.

Foi necessédria a manifestacdo da sociedade e do mundo em geral que ndo aceitava
mais a exclusdo dos portadores de necessidades no ambiente social, do fato deles, muitas
vezes, terem seus direitos negados pelo governo. Em meio a manifestacdes nacionais e
internacionais € que comecou a ocorrer mudanca, na qual se comegava a visualizar o
deficiente como sujeito, como qualquer outro na sociedade, que tem limitagdes leves ou
severas, mas, independente das limita¢des, devem ser respeitados por todos, € terem seus
direitos garantidos perante a lei.

Além de alguns acontecimentos em favor da inclusdo do deficiente, ocorreu a
organizacdo de congressos internacionais importantes para se discutir agdes em favor dos
portadores de necessidades especiais. Desses congressos trés, declaracdes importantes foram
promulgadas, que aprovaram conquistas para todas as pessoas, independente de terem ou ndo
alguma deficiéncia, seja ela motora, sensorial, intelectual. Os encontros internacionais
originaram as seguintes declaracdes: a Declaragao Universal dos Direitos do Homem (1948);
Declaragdo Mundial de Educacdo para Todos (1990); e a Declarac@o de Salamanca (1994).

A Declaracdo Universal dos Direitos do Homem ndo € exatamente uma lei, porém
estabelece direitos a humanidade, independente dos aspectos referente a nacionalidade,
religido, cor, sexo, politica, enfim, de uma forma mais abrangente esclarece em um
documento oficial os direitos comuns para todos os cidadaos, inclusive a garantia de educacao
para todos, sendo assim, incluiu os educandos que tém alguma deficiéncia. Vejamos abaixo

alguns fragmentos dessa declaracgdo.

Todo ser humano, em todas as suas dimensdes, é o centro e o foco de qualquer
movimento para a sua promog¢do. O principio € vdlido, tanto para as pessoas normais
e para as ligeiramente afetadas como, também, para as gravemente prejudicadas, que
exijam uma acao integrada de responsabilidade e de realizac¢Oes pluridirecionais.
Todo ser humano conta com possibilidades reais, minimas que sejam, de alcangar
pleno desenvolvimento de suas habilidades e de adaptar-se positivamente ao
ambiente normal. (DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DO HOMEM
apud CORREA, 2005, p.55-56)
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Percebemos que na Declaragdao Universal dos Direitos do Homem (1948) o foco € o
ser humano independente de suas limitacdes, ndo importa se € uma pessoa dita “normal” ou
que tenha alguma deficiéncia, a declaracdo estabelece pontos comuns para todos os seres
humanos, garantindo o direito de desenvolver suas habilidades fisicas, mentais, emocionais,
enfim, direito ao respeito, de estar em um ambiente comum para todos, de participar da vida
em sociedade. Principalmente em uma institui¢do de ensino, na qual possibilita desenvolver
as habilidades do alunado, e a insercao social do mesmo.

A Declaragdo Mundial de Educacdo para Todos (1990), garante educagdo para todos
independente das possiveis dificuldades ou limitacdes que o sujeito apresente. (MIRANDA,
2003, p.7)

Declaragao de Salamanca (1994), essa declaracio € o resultado da Conferéncia
Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, que ocorreu na Espanha e teve como foco

a questdo da educacdo para criangas com necessidades especiais. A declaracdo diz:

Todas as criancas tém direito fundamental a educacdo e deve ser dada a
oportunidade de obter e manter um nivel adequado de conhecimento.

Cada crianga tem caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de
aprendizagem que lhes sdo préprias.

Os sistemas educativos devem ser projetados e os programas aplicados de modo que
tenham em vista toda a gama dessas diferentes caracteristicas e necessidades.

As pessoas com necessidades educativas especiais devem ter acesso a escola regular
que deverdo integrd-las numa pedagogia centrada na crianga, capaz de atender a
essas necessidades.

As escolas regulares, com essa orientacdo integradora, representam os meios mais
eficazes de combater as atitudes discriminatorias, criando comunidades acolhedoras,
construindo uma sociedade integradora e alcangando educacdo para todos, além de
proporcionar uma educacdo efetiva a maioria das criangas e melhorar tanto a
eficiéncia como a relacdo custo-beneficio de todo o sistema educativo. (UNESCO,
1994)

A Declaragao ratifica que a crianga tem o direito a educacdo, de desenvolver suas
habilidades sejam elas cognitivas, motoras, emocionais; que é necessdrio que haja uma
integracdo da crianca que tem alguma deficiéncia com as ditas “normais”, que ela seja
realmente incluida no ambiente escolar. Sendo que suas limitacdes devem ser respeitadas por
todos, pois cada crianga tem sua particularidade, seu ritmo de aprendizagem diferenciado uns
dos outros, entdo € necessdrio se pensar formas que poderiam ajudar nesse processo de
inclusdo dos portadores de necessidades especiais.

Durante muito tempo era de responsabilidade do setor privado atender as pessoas
deficientes em ambientes especificos. S6 a partir do fim da década de 50 e inicio da década de
60, que tivemos realmente uma politica voltada para educandos ‘“‘excepcionais”, assim que

eram chamados nessa época. Nesse periodo o governo federal assumiu o atendimento dos
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educandos “excepcionais”, ocorrendo assim campanhas que duraram até 1972. (MIRANDA,
2003, p. 6)

Referente ao aspecto legal, a questdo da educagdo especial foi realmente pensada pela
primeira vez na Lei de Diretrizes e Bases 4.024/61 e 5.692/71, (Idem p.6) lei que estabelecia
que a educacdo dos portadores de necessidades especiais, foi assim que passaram a ser
chamados nessa época, deveria se enquadrar ao sistema geral de educacdo. Nao devendo ser
algo totalmente diferenciado, pois eram os educandos especiais que deveriam se moldar, se
adaptar ao sistema de ensino nacional de certa forma, e ndo a instituicdo de ensino se preparar
para incluir o aluno especial.

Na Constitui¢do Federal de 1988, fica claramente assegurado o direito dos portadores

de necessidades especiais, no artigo 208, como podemos ver abaixo.

Constituicdo Federal, Titulo VIII. Art. 208

IIT — atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

IV —inciso 1°- O acesso ao ensino obrigatério e gratuito € direito piblico e subjetivo.
V — Acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criacdo artistica,
segundo a capacidade de cada um;

Podemos perceber que € dever do governo oferecer ensino gratuito, inclusive para os
educandos portadores de necessidades especiais. A Constituicdo de 1988 deixa claro que o
ensino deve ser oferecido em uma rede regular, e que sejam desenvolvidas as capacidades
desses alunos, respeitando seus limites sejam eles fisicos, mentais, sensoriais.

Atualmente a nossa legislacdo descreve no Capitulo V, os direitos dos educandos
especiais, nos art. 58,59 e 60, artigos estes que encontramos na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional, que incluiu em 20 de dezembro de 1996, a educagdo especial no contexto
efetivo da educagdo em ambito nacional. Nesses artigos deixa-se claro a educagdo para os
portadores de necessidades especiais, como devem ser as formas de organizac¢do no territorio

nacional. Como podemos verificar abaixo no capitulo V.

Art. 58. Entende-se por educacio especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade de
educagdo escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para
educandos portadores de necessidades especiais.

§ 1° Haverd, quando necessdrio, servi¢os de apoio especializado, na escola regular,
para atender as peculiaridades da clientela de educacdo especial.

§ 2° O atendimento educacional serd feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em funcdo das condicdes especificas dos alunos, nao for
possivel a sua integrag@o nas classes comuns de ensino regular.

§ 3° A oferta de educagdo especial, dever constitucional do Estado, tem inicio na
faixa etdria de zero a seis anos, durante a educagdo infantil.

Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades
especiais:

I - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagio especificos, para
atender as suas necessidades;
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IT - terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel exigido
para a conclus@do do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias, e
aceleracdo para concluir em menor tempo o programa escolar para os superdotados;
IIT - professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados
para a integrag@o desses educandos nas classes comuns;

IV - educacdo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integra¢do na vida em
sociedade, inclusive condi¢des adequadas para os que ndo revelarem capacidade de
inser¢do no trabalho competitivo, mediante articulacdo com os 6rgaos oficiais afins,
bem como para aqueles que apresentam uma habilidade superior nas dreas artistica,
intelectual ou psicomotora;

V - acesso igualitirio aos beneficios dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular.

Art. 60. Os 6rgdos normativos dos sistemas de ensino estabelecerdo critérios de
caracterizagdo das instituicdes privadas sem fins lucrativos, especializadas e com
atuacdo exclusiva em educagdo especial, para fins de apoio técnico e financeiro pelo
Poder Publico.

Pardgrafo unico. O Poder Publico adotard, como alternativa preferencial, a
ampliagdo do atendimento aos educandos com necessidades especiais na prépria
rede publica regular de ensino, independentemente do apoio as instituicdes previstas
neste artigo. (LDBEN, 1996)

Além das leis que acima foram brevemente apontadas para termos uma ciéncia da
evolucdo da legislagcdo e politicas voltadas para os portadores de necessidades especiais, das
conquistas legais, podemos verificar alguns direitos também no Estatuto da crianga e do

adolescente (ECA), lei federal n°® 8069/90, no art.54.

Art. 54. E dever do Estado assegurar  crianga e ao adolescente:
IIT — atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

Tanto a Constitui¢do de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(1996) e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990), estdo ratificando que a educacdo dos
educandos portadores de necessidades especiais deve ser oferecida pelo Governo, em uma
rede regular de ensino. Para que esses alunos tenham contato com criangas ditas “normais”,
que sejam integrados na sociedade, ndo sejam excluidos de alguma forma, que nao tenham
seus direitos negados, e para que isso aconteca o melhor lugar para termos essa integracdo e
acabarmos com qualquer tipo de discriminacido € no ambiente escolar, pois a escola além de

ser uma institui¢do que nos media a aprendizagem, nos socializa.

E importante citar também o artigo 15, do Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990).

Art.15. A crianga e o adolescente t€m direito a liberdade, ao respeito e a dignidade
como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos
civis, humanos e sociais garantidos na Constituicdo.

Como qualquer cidaddo na sociedade a crianca e adolescente também tém direitos, e
as criancas deficientes, apesar de terem algum tipo de limitacdo sdo criangas que estdo

aprendendo, se desenvolvendo na medida em que permanecem em contato com outras
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criancas, superando seus limites, sendo vistas e respeitadas como sujeitos que sdo na
sociedade.

Além dessas leis temos a lei n® 7.853, de 24 de outubro de 1989, que materializa
normas de protecdo para as pessoas que tem alguma limita¢do, que encontramos na Politica
Nacional para a Integracao da Pessoa Portadora de Deficiéncia, regulamentada no Decreto n°
3. 298/99, ndo sé consolida formas de protecdo aos portadores de deficiéncia, como assegura

o exercicio dos seus direitos. No Capitulo I, diz:

N

Art. 2% Cabe aos 6rgdos e as entidades do Poder Piblico assegurar a pessoa
portadora de deficiéncia o pleno exercicio de seus direitos bdsicos, inclusive dos

N N

direitos a educacdo, a satude, ao trabalho, ao desporto, ao turismo, ao lazer, a
previdéncia social, a assisténcia social, ao transporte, a edificacdo publica, a
habitagdo, a cultura, ao amparo a infincia e a maternidade, e de outros que,
decorrentes da Constitui¢cdo e das leis, propiciem seu bem-estar pessoal, social e
econdmico. (DECRETO, n°3. 298/99, da lei n°7. 853/89)

Todas as leis ou politicas voltadas para garantir os direitos dos portadores de
deficiéncia sdo importantes, pois todos esses direitos nao foram alcancados tdo facilmente, e
sim através de anseios e luta da sociedade para que fossem assegurados os direitos das
pessoas portadoras de necessidades especiais. Conferéncias em ambito internacional
ocorreram, politicas foram pensadas para que houvesse a inclusdo das pessoas que t€m
alguma deficiéncia, nas escolas sejam elas publicas ou privadas, incluindo-as na sociedade
para que possam exercer sua cidadania na medida do possivel, independente da deficiéncia.
Para que esses direitos sejam concretizados nada melhor que o ambiente escolar, que €
democratico, que € um espaco de socializacdo, reflexdo, aprendizagem. A escola é um

ambiente que pode trabalhar para que as diferencas e diversidades sejam aceitas e respeitadas.
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CAPITULO 2 - A IMPORTANCIA DA LUDICIDADE

Brincar, jogar € algo natural e universal do ser humano, compreendem atividades que
proporcionam alegria, divertimento, prazer para os que estdo envolvidos na agdo, além de
ajudar no desenvolvimento fisico, intelectual, emocional, social do sujeito. Essas atividades
lddicas estdo presentes em todas as classes sociais, criancas de vdrias idades brincam, se

divertem através da ludicidade.

...0 jogo uma das atitudes do homem que se vincula ao prazer, a satisfacdo de estar-
junto, ao companheirismo, aos antagonismos (competi¢do), as complementaridades
(equipes), faz-se presente cotidianamente, sobretudo entre criangas, levando-nos no
campo da educacdo a investigd-lo com um olhar sensivel, capaz de compreendé-lo
como fendmeno social e cultural onde o brincar/jogar faz parte do aprendizado dos
individuos, levando-os a vivenciar emog¢des e situagdes proprias da natureza
humana. (NHARY, 2006.p.42)

Essas atividades sdo importantes para o desenvolvimento do sujeito independente se
ele tenha ou ndo alguma limitacdo. E durante as atividades lddicas ndo hd por parte de quem
as pratica, um olhar para o diferente, neste caso o alunado especial, mas todos sdo vistos como
capazes de realizar a atividade coletivamente, dentro das suas capacidades fisicas,
intelectuais, sociais, enfim, o ato do brincar/jogar, ocasiona a interacdo dos educandos das
séries iniciais, ja que todos participam das atividades, proporcionando assim a socializa¢do do
corpo discente no ambiente educacional, desta maneira o educando especial € incluido através
da acdo ludica. Isso porque o mais importante nestas atividades € o desejo de estar junto com
0 outro, mesmo que seja para competir, € poder usufruir do movimento que a atividade gera e
suas fruigdes.

Qualquer tipo de atividade ludica seja ela brincadeiras, jogos, brinquedos cantados,
favorecem o processo de inclusdo, pois durante a brincadeira ha o processo de integracdo
entre as criancas, elas estdo aprendendo a compartilhar, a serem cooperativas umas com as
outras, a respeitar os limites impostos por elas mesmas que participam da brincadeira ou jogo,
“a ludicidade constitui um traco fundamental das culturas infantis. Brincar ndo € exclusivo
das criangas, € proprio do homem e uma das suas actividades sociais mais significativas”.
(SARMENTO apud NHARY, 2006, p.57)

Os educandos normais gostam de brincar, pois este € um ato espontaneo da criancga, e
ao brincar com o outro estdo passando pelo processo de aquisi¢do das relagdes interpessoais
que sdo fundamentais para desenvolvimento social do sujeito. Temos a clareza que o ato da
ludicidade privilegia a interacdo do alunado no ambiente escolar, fazendo com que ele se sinta

como parte integrante daquele ambiente, aceito e respeitado por todos. J4 que quando ocorre a
18



brincadeira a inteng¢do € que todos participem, se divirtam, com isso o educando especial
também participa das brincadeiras, e jogos. E através dessa participacdo o educando portador
de necessidades especiais tem mais auto-estima por participar ativamente com os educando
ditos “normais” das atividades lidicas, entdo, essa convivéncia com o outro, a interagcdo faz
com que o alunado especial sinta-se como parte importante desse meio educacional que esta
inserido, com isso ele ndo sé esta como se sente incluido ao ambiente escolar.

Sabemos que a atividade lidica € importante tanto para o aluno “normal” quanto para
os portadores de necessidades especiais, pois a brincadeira € uma a¢ao social do ser humano,
brincar durante a infancia € algo cultural, no qual todas as criancas devem passar por esse
processo de ludicidade, sendo assim através da brincadeira, do jogo, ocorre o processo de
inclusdo de forma natural, pois no momento da brincadeira as criangas se entregam a acao que
estd acontecendo, do imaginério, do divertimento e interagem umas com as outras. Com isso,
independente da limitacdo, os educandos especiais também gostam, e participam das
atividades lidicas que o professor desenvolve durante as aulas, sendo assim, nada o impede
de interagir durante a brincadeira com os demais colegas de classe, s6 é necessdrio fazer
algumas adapta¢des dependendo da limitagdo do educando para que ele se envolva com mais
facilidade nas atividades, sejam elas jogos esportivos, brincadeiras de raciocinio, etc. “O jogo
passa a ser organizado e incentivado pelos educadores proporcionando uma oportunidade de
testar e observar as criancas em suas atividades naturais e espontaneas”. (NHARY, 2006, p.
84)

Como foi observado na escola essa organizacdo foi realizada pela professora de
educagdo fisica, além de ter pensado em atividades de jogos e brincadeiras no qual os
educandos especiais participassem ativamente da acdo lddica junto com os demais colegas de
classe, para que assim eles interagisse de forma natural, divertida, contribuindo para a
convivéncia social dos educandos independente da sua limitacao.

O ato do brincar ou jogar traz muitos beneficios para quem participa dessa atividade,
pois, contribui para o desenvolvimento fisico, social, intelectual, respeito ao outro, a crianga
supera os desafios através da brincadeira ou jogo, além disso, os educandos aprendem a serem
cooperativos, aprendem regras, a lidar com seus limites, enfim, ndo € somente uma atividade
que proporciona alegria, prazer, divertimento, direta ou diretamente estd trabalhando na
formacdo do sujeito, para que ele aprenda a conviver com os outros, a respeitar, a aceitar as

pessoas que sao diferentes, independente que tenham ou nao alguma deficiéncia.
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“Brincar /jogar € uma condi¢do humana, sobretudo entre criancas. S3o atitudes, na maioria
das vezes, partilhadas, onde o prazer de estar junto, onde o sentimento de pertenca € mais
forte que o resultado do jogo em si”, (Idem p.223) durante a ludicidade esse prazer de estar
junto com o outro brincado, se divertindo, interagindo, contribui para a inclusao do educando
especial, pois tanto o aluno dito “normal” quanto o que tem alguma limitacdo estdo
desfrutando de sentimentos comuns, que surgem durante a brincadeira ou jogo, estdo
aprendendo, se desenvolvendo, e através dessa participacdo de todos em conjunto, o alunado

especial sente-se como parte integrante daquele ambiente educacional, no qual estd incluido.
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CAPITULO 3 - INCLUSAO NO AMBIENTE ESCOLAR

Quando falamos em educacdo inclusiva estamos nos referindo aos excluidos de
alguma maneira do ambiente escolar, ja que se estivessem inseridos na escola nao haveria a
necessidade de inclui-los nesse ambiente.

A educacdo inclusiva ndo € simplesmente matricular o educando na escola, como
determina a lei, na qual prescreve que as criancas e adolescentes devem ser matriculados
preferencialmente em uma rede regular de ensino.

Muitas vezes o educando estd em um ambiente escolar e é/sente-se excluido de
alguma forma, seja pelos coleguinhas que ndo brincam com ele, ou por qualquer outro
motivo, ndo havendo entdo a interacdo, a socializacao desses alunos.

A visdo da inclusdo ndo é moldar o educando para ser inserido na escola, dele ter que
se adaptar ao ambiente da sala de aula, da escola como um todo, pelo contrario, € conseguir
meios para que esse educando seja incluido nesse espago educacional, e social que € a escola.

E € isso que ocorre na escola na qual foi realizado o trabalho de campo. Trata-se de
uma escola publica localizada no municipio de Niteréi no Estado do Rio de Janeiro, cuja
identificacdo serd preservada. A escola tem um bom espago fisico, o patio é razoavelmente
grande, tem uma quadra. A escola tem dois prédios, um de 2 andares destinados a secretdria,
direcdo e coordenacdo, enfim, para a parte administrativa da escola. E outro com 4 andares
onde ficam as salas de aula, que sdo grandes, bem arejadas, t€ém boa iluminacdo. Cada sala
tem de 25 a 28 alunos. Ha ainda uma sala de video e uma biblioteca. O prédio tem um
elevador para que os alunos com limitagdo o utilizem, principalmente os que tém deficiéncia
fisica, como também tém rampas para garantir a locomocdo. A escola tem uma sala de
recursos com materiais diversificados para o trabalho especificamente com o alunado especial
com o objetivo de desenvolver as habilidades de cada um dentro da sua limitacdo. Os
materiais utilizados com frequéncia durante as aulas de educagdo fisica sdo: bola de futebol,
basquete, volei, corda e material de boliche. No geral a escola tem uma boa estrutura
arquitetonica para receber e inserir os educandos no ambiente educacional, independente de
limitagdes.

Pelo que foi observado houve um movimento para acolher os educandos especiais, 0s
funciondrios, professores, enfim, todos buscaram meios para incluir o alunado que tem
alguma limitacdo. Para que ele se sentisse bem naquele ambiente, sendo recebido na escola da
mesma maneira que os demais educandos considerados ‘“normais”, para que assim nao
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sobressaisse o cuidado em relacdo a limitagdo, para que ele ndo fosse tratado de maneira
diferente por causa disso, da sua restricdo seja ela fisica, sensorial, intelectual, mas sendo
visto da mesma forma que os educandos “normais”, para que suas habilidades fossem
desenvolvidas, que ocorresse a interacio com os demais alunos. Pelo que percebi a
preocupacio dos sujeitos da escola € respeitar sempre as limitacdes do alunado portador de
necessidades especiais que se encontra inserido nessa unidade escolar.

A escola tem que trabalhar para incluir o alunado com necessidades especiais no
ambiente educacional, para que ele possa integrar-se ao meio que estd inserido, pois uma das
esferas em que pode ocorre a socializagdo e nio a segregacdo do sujeito € na escola, que é
importantissima no processo de constru¢do, socializa¢do do educando.

Nao ¢ suficiente que o educando com necessidades especiais esteja em uma classe
regular de ensino, € importante que ocorra uma interagdo com os colegas de classe nas
atividades que sdao desenvolvidas, como trabalhos manuais, jogos, brincadeiras, enfim,
atividades que contribuam para o trabalho em grupo, a cooperacdo, estimulando assim o
relacionamento social do educando especial com o considerado “normal”.

Podemos refletir hoje que a educagdo inclusiva segue uma perspectiva mais ampla,
ndo estd voltada para um ensino especializado, no qual ocorreria um trabalho mais
individualizado com o sujeito que tem alguma limitagdo, mas sim uma educacdo visando a
formacdo do educando, por isso a importancia dele estar inserido em um ambiente que
propicie a intera¢cdo com os demais colegas de classe, para que ele consiga desenvolver as
suas habilidades, sejam elas motoras, sensoriais, mentais, sociais.

A inclusdo do aluno que tem alguma limitacdo tem que ser realizada de maneira que
ele sinta-se incluido na escola, participe das atividades que sdo desenvolvidas na escola, como
estd no PCN, “é fundamental que o aluno se sinta valorizado e acolhido em todos os
momentos de sua escolaridade” (p.47). E, de certa forma, € isso que acontece na escola. Pude
perceber através da atitude da professora de educacdo fisica ao mediar as atividades, tendo
uma preocupacdao para que o educando especial participe das atividades lidicas com os
demais, faz com que ocorra esse acolhimento e a interagdo de todos, independentemente se
tenham ou nao alguma limitag@o, contribuindo assim para a socializa¢do dos sujeitos através

da ludicidade e também na inser¢@o do alunado especial na escola.
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3.1 OBSERVACAO NA ESCOLA

Essa pesquisa tem cardter qualitativo e conta com as observacdes das préticas dos

docentes e discentes no cotidiano da escola como forma de coleta de dados. Sendo assim, o
trabalho de campo desta pesquisa foi realizado em uma escola municipal de Niter6i, que
existe desde 2004, no qual se trabalha com o processo de inclusdo do alunado que tem alguma
limitagdo. Esta instituicdo de ensino ndo terd o nome identificado, igualmente ndo serd
identificado o nome das professoras ¢ dos educandos. O trabalho de observagdo realizado
nesta escola durou trés meses, com visitas duas vezes por semana especificamente para a
realizacdo desta pesquisa.
Relacionar estas observacdes as teorias aqui apresentadas sobre educacdo inclusiva e
ludicidade foi o ponto central deste trabalho de modo a atingir o principal objetivo expresso
no proprio titulo da monografia: a ludicidade no processo de inclusdo de alunos especiais no
ambiente educacional.

A escola escolhida como l6cus da pesquisa trabalha com o processo de inclusio, tendo
alunos com vdrias deficiéncias, cadeirantes, com paralisia cerebral, deficiéncia multipla,
surdo, enfim, no total a escola tem no primeiro segmento do ensino fundamental 40 alunos do
1° ciclo e 45 alunos do 2° ciclo. Os alunos com alguma limitacdo estdo inseridos em uma
classe regular juntamente com os educandos “normais”, para que haja interacdo entre eles,
colaborando para a socializa¢do do alunado especial.

A observacao foi realizada em uma turma do 4° ano do primeiro segmento do ensino
fundamental. Os alunos t€m mais ou menos a mesma faixa etaria, no caso do aluno cadeirante
que esta incluido nesta classe, ele € trés anos mais velho que a média da turma, que € de nove
a dez anos, mas, fisicamente, ele aparenta ter onze anos. Ele tem um desenvolvimento
cognitivo satisfatério, a sua deficiéncia nao afetou a parte cerebral. O educando em questdo
sabe ler e escrever, porém, muitas vezes, ele demora para terminar as atividades, entdo é
respeitado o tempo do educando, a professora de apoio ndo forca, vai conversando,
estimulando para que ele prossiga nas atividades.

E importante que o educando portador de necessidade especial conviva com outras
criancas da sua idade, pois a inclusdo dele no ambiente escolar traz beneficios tanto para ele
como para os demais alunos ditos “normais”, que vao conviver com o “diferente”, vao
respeitd-los, independente do grau de deficiéncia do colega. Foi isso que pude observar nesta

escola.
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Alunos jogando dama durante a aula de educacéo fisica

O trabalho da escola de inserir o aluno especial em uma classe comum de ensino e nio
separd-lo em uma sala a parte € essencial para a vida social do portador de necessidade
especial, para que ocorra a interacio do mesmo com o ambiente escolar, “é melhor para
qualquer crianca conviver em classes heterogéneas- frequentadas por portadores ou nao de
deficiéncia, para que ela possa integrar-se com a riqueza das diferencas que todos nds
possuimos” (RIBAS, 1996, p.111), do que ser enclausurada em uma sala de aula a parte ou
em casa.

Essa escola publica do municipio de Niterdi tem acessibilidade arquitetonica para os
deficientes fisicos, com rampas, elevador. E também tem adaptacdes para os demais
educandos especiais, para os deficientes auditivos tem as turmas bilingiies, no qual ndo s6 os
professores dessas turmas dominam a lingua de sinais, outros alunos e alguns funciondrios
também a domina pelo que foi observado. H4 também professores de apoio, para trabalhar
com os outros alunos especiais, estes dio uma aten¢do mais significativa aos educandos

especiais. Ja que segundo Miranda:

A democratiza¢do do ensino serd possivel partir do momento em que os espagos
fisicos, as metodologias e os materiais didéticos e, sobretudo, a capacitacdo dos
docentes, estiverem beneficiando e proporcionando uma educagdo efetivamente de
qualidade para todos. (MIRANDA, 2003, p.17).
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Entdo, para termos uma inclusdo de qualidade dos alunos especiais, somente a lei nao
¢ suficiente, é necessario se pensar nos espagos fisicos da instituicdo que ird receber este
aluno especial, nos materiais diddticos para que os professores desenvolvam um trabalho de
qualidade com os educandos. E isso foi encontrado na escola na qual foi realizado o trabalho
de campo, além das adaptacodes fisicas, o alunado cadeirante tem a mesa apropriada para
acomodar a cadeira do deficiente fisico.

A professora de apoio fica em sala de aula acompanhando e desenvolvendo as
atividades com o alunado especial, enquanto o professora titular trabalha com os demais
educando. Pelo que foi observado nas turmas na qual encontra-se inserido um aluno com
alguma limitacdo, ha uma professor (a) de apoio dando suporte para o educando especial, para
que assim sejam desenvolvidas as suas habilidades, sempre respeitando a limitacdo do
educando.

Analisando o que foi observado em sala de aula o aluno cadeirante encontra-se
incluido no ambiente educacional, independente do fato do educando ndo conseguir
acompanhar o ritmo da turma, em relacdo a conteidos que sdo trabalhados, porém ele
consegue desenvolver as atividades que lhes sdo atribuidas, pela professora de apoio. A
professora titular media a aula para os demais, enquanto isso o educando especial tem o seu
trabalho desenvolvido juntamente com a professora de apoio, que trabalha com atividades
para estimular o raciocinio, a coordenag¢do motora do aluno, que tem deficiéncia fisica, mas
ndo foi afetada a parte cerebral de forma que o impossibilitasse no desenvolvimento
cognitivo.

A professora de apoio faz um trabalho com o objetivo de contribuir para que esse
aluno se torne independente na sala de aula, que consiga caminhar com a turma nas atividades
que a professora titular desenvolve, com isso ndo haveria mais a necessidade de ter duas
docentes em sala, no qual uma realiza um trabalho direcionado com o educando especial.

O aluno em questao interage na medida do possivel com os demais alunos, alguns vao
até a sua carteira, as vezes ele mesmo conduz a sua cadeira de roda pela sala de aula. Nota-se
que ele estd incluido naquele ambiente, pois ele se sente bem ao estar na escola. Mas nao foi
ele que teve que se adaptar a escola, e sim a equipe da escola que encontrou meios para que
esse aluno fosse incluido em uma classe regular, para que as suas potencialidades fossem
desenvolvidas, tendo sempre os seus limites respeitados.

O local que sem divida o educando interage mais com os outros colegas € a quadra de

esporte, na aula de educagdo fisica, pois o trabalho que a professora desenvolve € mais
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dindmico, lidico, os alunos interagem quando estdo brincando com bola. E o aluno cadeirante
também participa jogando bola com outros colegas, como um jogo de basquete. E necessério
que todos compreendam o “valor da ludicidade no espago escolar” (NHARY, 2006.p.36), que
a atividade ludica contribui para o desenvolvimento do educando independente da sua
limita¢do, que “as brincadeiras e os jogos sdo fundamentais para as criancas, pois envolvem
um trabalho de elaboracdo e de acdo, possibilitando as relacdes interpessoais” (idem), e
através dessa interacdo com o outro, ocorre o respeito e a aceitacao do outro que € “diferente”.

A professora de educacdo fisica desenvolve atividades na qual o alunado com
limitag@o possa participar juntamente com os demais educandos ditos “normais”. Ela procura
fazer adaptacdes para que o aluno especial possa interagir durante as atividades, sejam estas
brincadeiras, jogos, enfim, hd uma preocupacdo em encontrar meios para que esse aluno seja
incluido nas dindmicas da aula e também para que ele se sinta incluido, despertando assim a
vontade do educando especial para participar da atividade e, consequentemente, fazer com

que ele sinta-se bem naquele ambiente, no qual todos estdo integrados.

... a ludicidade é uma necessidade do ser humano em qualquer idade e ndo pode ser
vista apenas como diversdo. O desenvolvimento do aspecto lidico facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma boa
saide mental, prepara para um estado interior fértil, facilita os processos de
socializacdo, comunicacdo, expressdo e construcdo do conhecimento. (SANTOS,
apud SANTOS, 1997, p12)

Na turma na qual houve o trabalho de observacdo encontra-se o educando cadeirante, a
professora de educacdo fisica procura trazer atividades adaptadas para que ele que tem
deficiéncia fisica possa participar. No entanto, a professora tem que fazer um trabalho inicial
de estimulacdo para despertar o interesse do aluno, pois ele comeca a participar da atividade
com os colegas e logo perde o interesse, entdo a professora apresenta uma nova atividade para
ele fazer em um grupo menor. Ocorre uma preocupag¢do da parte dela para que haja uma
interacdo entre todos durante as brincadeiras ou jogos.

A professora procura desenvolver vérios jogos e brincadeiras com o corpo discente,
das quais o aluno especial também participa como o queimado coletivo, no qual um aluno fica
responsavel de ajudd-lo a conduzir a cadeira de rodas ou a prépria professora, mostrando
assim a interacdo e a socializacdo que existe entre eles, no qual se apresenta mais visivel
durante as aulas de educagdo fisica, ja4 que esta aula que trabalha mais com o corpo, com o
movimento, no qual as atividades de brincar/jogar sdo desenvolvidas em grupo, e os alunos

gostam, se divertem e aprendem ao mesmo tempo.
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Pequeno grupo jogando queimado com o aluno cadeirante.

Outros jogos também sdo realizados por todos com muito prazer como o boliche, o
basquete. Nesse a professora trabalha visando um pouco o aluno cadeirante no aspecto fisico
para que ele possa tonificar a musculatura do brago, para que assim ele possa conduzir a
cadeira com mais agilidade futuramente sem precisar do auxilio de nenhum colega.

Essas atividades fazem com que eles se ajudem e proporciona a socializagdo dos
alunos no ambiente escolar, com isso o aluno esta sendo incluido de forma natural. Como diz
o PCN, a participacdo do aluno especial na aula de educacdo fisica “pode trazer muitos
beneficios a essas criangas, particularmente no que diz respeito ao desenvolvimento das
capacidades afetivas, de integracdo e insercao social” (PCN, p.32).

A turma desse aluno cadeirante é bem acolhedora, atenciosa, eles interagem bem seja
na sala de aula, na aula de educacdo fisica, no recreio, “a receptividade de uma crianga por
outra ¢ um fenomeno natural” (CHATEAU, 2004, p.48), enfim, como a prépria professora de
educacdo fisica disse: essa turma é bem receptiva, mostrando assim que esse educando esta
incluido no meio educacional, pois a inclusdo nio € simplesmente o sujeito estar presente
naquele ambiente de forma passiva, mas participar, interagir com os outros que estdo naquele
meio educativo e social, aprendendo, se desenvolvendo a partir dessa interacdo que ocorre
durante a ac@o do brincar ou jogar, que € importantissimo para o desenvolvimento motor,
afetivo, social do sujeito, e que logo contribui para essa inclusdo do alunado que tem uma

limitacao.
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Alunos realizando uma atividade livre, na qual um aluno cadeirante de outra turma também estava presente.

E isso € importante estar em um espaco no qual é desenvolvido o trabalho corporal, da
brincadeira, do jogo para que o educando especial também interaja com os demais,
respeitando sempre as suas limitacdes. Certamente estando nesse ambiente hd uma
socializacdo desses alunos “normais” e os que possuem alguma deficiéncia. O jogo, a
brincadeira exerce uma relagdo educativa, “faz parte do proprio processo de auto-formagdo do
individuo, conduzindo-o ao aprender a aprender” (NHARY, 2006, p.23), aprender a lidar com
a diferenga do outro, por exemplo, sem falar do papel social, da integracdo que a atividade
lddica proporciona ao corpo discente independente que tenha ou ndo alguma limitagdo.
Durante as brincadeiras ou jogos as criangas ndo se fecharam para o diferente neste caso o
alunado especial, ocorrendo assim a interacao entre os educandos durante a a¢do da atividade

lidica, mostrando assim que a ludicidade proporciona a inclusdo desse aluno.

Reconhecemos que trabalhar com classes heterogéneas que acolhem todas as
diferencas traz inimeros beneficios ao desenvolvimento das criancas deficientes e
também as ndo deficientes, na medida em que estas t€m a oportunidade de vivenciar
a importancia do valor da troca e da cooperagdo nas interacdes humanas.
(MIRANDA, 2003, p. 6)

Certamente a inclusdo do educando portador de necessidades especiais é algo que
acontece de forma gradual nesta instituicio de ensino. Em nenhum momento houve a
separacdo do mesmo dos demais estudantes, € nenhum tipo de discriminacdo, inferiorizagao
do aluno especial, e sim o respeito, a afetividade de todos, contribuindo assim para sua

interacdo no ambiente educacional.
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De maneira geral, a inclusdo ocorre nessa escola, sendo que o aspecto lidico, pelo que
foi observado, acontece com mais intensidade durante as aulas de educacdo fisica, porque
nesse momento ha um contato maior entre os alunos, ndo tem que ser trabalhado contetdos
fixos, a professora pode apresentar atividades variadas para trabalhar a coordenagdo motora,
para desenvolver a parte afetiva, social do aluno, enfim, durante o brincar/jogar a criancga
aprende direta ou indiretamente, a respeitar o outro, aprende regras etc, segundo Chateau “é
pelo jogo, pelo brinquedo, que crescem a alma e a inteligéncia” da crianga. (p.14)

Como estd estabelecido nos Parametros Curriculares Nacionais de educagdo fisica,
esta tem como proposta “procurar democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagdgica
da area, buscando ampliar, de uma visdo apenas bioldgica, para um trabalho que incorpore as
dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos” (p.15), por isso essa aula
possibilita mais a interagdo dos sujeitos no ambiente educacional, contribuindo para a
formacdo e insercdo do aluno no meio social. Hoje a educagdo fisica tem uma visdo mais
ampla, ndo estd direcionada somente para a parte da satide do sujeito, mas para uma cultura
corporal, pois:

...contempla multiplos conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a
respeito do corpo e do movimento. Entre eles, se consideram fundamentais as
atividades culturais de movimento com finalidades de lazer, expressio de
sentimentos, afetos e emogdes, e com possibilidades de promog¢do, recuperagdo e
manuten¢do da saide. (PCN, p. 24)

Pode-se notar que a professora de educacdo fisica tem uma preocupacao para que o
aluno que tem alguma limitagcdo participe das atividades que sdo desenvolvidas. Ela busca
quando necessdrio, fazer adaptagdes nas brincadeiras ou jogos. diz ela: ndo tenho que fazer
muita adaptacdo é mais a metodologia que tem que mudar, ndo posso apresentar algo da

mesma maneira que fago para os outros.

...0 professor pode fazer adaptacdes, criar situacdes de modo a possibilitar a
participacdo dos alunos especiais. Uma crianca na cadeira de rodas pode participar
de uma corrida se for empurrada por outra e, mesmo que ndo desenvolva os
musculos ou aumente a capacidade cardiovascular, estard sentindo as emocdes de
uma corrida. (PCN, p.32)

Além desse aluno cadeirante do 4° ano que foi observado, essa professora trabalha
com outros alunos deficiéncias de outras turmas, durantes algumas conversas ela relatou que
as adaptagoes sdo mais necessdrias para os alunos maiores, por exemplo, e para os que tém
deficiéncia auditiva, nas brincadeiras sonoras, como chicotinho queimado para que os alunos
surdos pudessem interagir com os outros, era dado um tapinha nas costas e dois era para o

aluno correr. Além dessa brincadeira a professora procura levar para o ambiente escolar
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outras brincadeiras ou jogos para que os alunos independente da limitacdo tenham um contato
mais diversificado de atividades ladicas.

Para trabalhar melhor alguma atividade lidica com os alunos ndo ouvintes e os ditos
“normais” a professora as vezes conversa com um professor da institui¢ao que tem deficiéncia
auditiva e também € formado em educagdo fisica, para saber se a brincadeira ou jogo que ela
pretende desenvolver com a turma, serd bem aceita, se os alunos que tem essa limitacdo vao
gostar se vao interagir com os demais.

Pelas observagdes feitas na escola os alunos que tém alguma limita¢do participam das
atividades ludicas que sdo desenvolvidas pela professora, interagem bem com os outros
alunos. Podemos perceber isso nas palavras da propria professora: eles interagem bem, ndo
tem muito problema ndo. Percebe-se, de fato, que estdo totalmente incluidos no ambiente
escolar, principalmente pelo fato deles sentirem-se como parte integrante do meio no qual eles
convivem. Essas atividades, além de possibilitarem a socializa¢do, desenvolvem os aspectos
motor, afetivo, intelectual, social. A ludicidade nessa escola estd mais presente na aula de
educagao fisica como consta nos Parametros Curriculares Nacionais na parte de portadores de
deficiéncia fisica “a aula de educacao fisica pode favorecer a construcao de uma atitude digna
e de respeito proprio por parte do deficiente e a convivéncia com ele pode possibilitar a
construcdo de atitudes de solidariedade, de respeito, de aceitagao, sem preconceitos.” (PCN,
p32)

Como podemos notar, a atividade lddica estd presente na instituicio de ensino e
contribui para o processo de inclusdo do educando especial, “o jogo naturalmente contribui
para a prosperidade do grupo social” (HUIZINGA, p.12), visto que esse se sente bem no
ambiente escolar, participa das atividades sem nenhum problema, interage com os demais, se
diverte, gosta da acdo do brincar/jogar dessa liberdade e espontaneidade que a acdo
proporciona a todos além da aprendizagem, fazendo com que o respeito e aceitacdo do
alunado que tem alguma limitacdo encontre-se presente nesse meio de aprendizagem e

socializacdo do sujeito.
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CONSIDERACOES FINAIS

De fato, a institui¢do de ensino no qual foi realizado o trabalho de observacao esta
incluindo os alunos portadores de necessidades especiais no ambiente educacional de maneira
que ndo os prejudique e nem tampouco os ditos “normais”’. Ocorre um trabalho gradual de
inser¢cdo destes educandos no sistema favorecendo a sua aprendizagem e convivéncia com 0s
demais. Tendo como um meio facilitador desse processo inclusivo a atividade lidica que esta
contribuindo para que isso aconteca nesse ambiente escolar. Sem ddvida alguma, pois os
envolvidos nesse processo participam das atividades juntamente com os outros sem nenhum
problema, sem rejeicao por parte do alunado considerado “normal”.

A acdo de brincar/jogar € algo que todos apreciam, e participam, e essa ludicidade esta
presente durante as aulas de educacdo fisica, pois esse € o hordrio mais propicio na escola
para acontecer a atividade lidica que traz muito prazer ao corpo discente. Ja que a aula de
educacgdo fisica tem um trabalho voltado para o corpo, 0 movimento, para a cooperagdo, um
trabalho em grupo, esse mostrou ser o espago que as criangas interagem mais, se socializam a
partir das brincadeiras ou jogos que sdo mediados pela professora, que muito contribui para
que o aluno especial participe das atividades que sao desenvolvidas, através das adaptacdes
que eventualmente ela faz, e da preocupacdo que tem ao pensar em atividades que todos
possam realizar juntos, e que ao mesmo tempo todos se divirtam, sentam prazer de estar
naquele momento com os demais colegas participando, interagindo da atividade lidica.

Sem dudvida o lddico se faz presente na escola e contribui para a inclusao do educando
que tem alguma limitacdo, pois eles participam bem das atividades, sempre respeitando as
suas limitagdes.

Podemos usar algumas palavras para expressar essa acdo do brincar/jogar como:
diversdo, prazer, alegria, entusiasmo, liberdade, companheirismo, enfim, muitas palavras
poderiam ser usadas para identificar as sensagdes que sentimos durante esse momento
espontaneo, e unico do ser humano, pois somos sujeitos brincantes, como diz Chateau “a
crianca € um ser que brinca, joga e nada mais”. (p.14)

E durante essa acdo lddica foi possivel perceber na escola a alegria das criangas
durante a aula de educagdo fisica, a cooperacdo entre eles durante as atividades, todos
interagiam, participavam intensamente da brincadeira ou do jogo, inclusive os alunos

especiais, que contavam com o companheirismo dos colegas, ao empurrar a cadeira de rodas,
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ao serem receptivos com o que tem a limitag¢do, nao olhando o outro que € diferente de forma
discriminatdria.

Foi encontrado nessa escola um local acolhedor no qual o educando que tem alguma
limita¢do sente-se incluido no ambiente educacional, convive bem com os ditos “normais”,
estd inserido em um meio que proporciona o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social do
sujeito contribuindo assim para a sua vivéncia na sociedade, pois a escola € o principal espaco
social no qual as criancas aprendem a conviver com o outro independente se tenha ou nao
alguma deficiéncia.

Isso € inclusdo, € fazer parte da sociedade, conviver com o outro, ter a oportunidade de
estar em um espaco comum a todos e ndo ser excluido, ndo ser olhado de forma diferente. O
sujeito sO estd incluido quando ele sente-se bem naquele ambiente, quando ele participa das
atividades com as pessoas ditas “normais”, quando ocorre a intera¢do de todos independente
das limitacdes que apresentem. E respeitar e aceitar o sujeito e vé-lo como um cidaddo na
sociedade que tem direitos como qualquer outro.

Nao devemos ignora-los, ou sermos indiferentes, ou ter um olhar de piedade quando
vemos uma pessoa portadora de necessidades especiais, elas ndo precisam disso, pois ndo sao
“coitadinhas”. O fato de terem uma limitacdo ndo os impossibilita de realizarem alguma
atividade, a maioria t€ém a consciéncia que ndo poderdo realizar muita coisa dependendo do
grau da deficiéncia, mas isso ndo a impede de tentar respeitando sempre a sua limitacdo.

Como os alunos surdos e mudos da escola que foi realizado o trabalho de campo eles
conseguem desenvolver todas as atividades normalmente, e o cadeirante também, mesmo
tendo um pouco mais de dificuldade ele consegue realizar.

Estes alunos, observados através desta pesquisa, estio em uma escola que os respeita,
que ndo os discrimina, e nem os separa dos demais alunos. Eles estao incluidos no ambiente
educacional, tendo as suas habilidades desenvolvidas sejam elas fisicas, intelectuais, afetivas,
sociais, pois como qualquer outro cidaddo tem o direito de estar na escola, de conviver com
criancas da sua faixa etdria, de ter sua integracdo nesse meio social que é de fundamental
importancia para a formacao do sujeito.

Em vista disso, podemos constatar que a ludicidade € um meio de incluir os alunos que
tem alguma limitacdo na escola, pois brincar/jogar € uma acdo que permite a troca de
experiéncia entre os sujeitos, ¢ um momento de aprendizagem, de diversdo, alegria, e também
de respeito mutuo entre os participantes independente se tenham alguma limitacdo seja ela

fisica, mental, sensorial. Logo, o processo inclusivo estd acontecendo no ambiente
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educacional através da atividade lddica que tem proporcionado ao corpo discente de maneira
geral a interacdo, e a socializacdo dos sujeitos, com isso mostra que os educandos estdo
incluidos nesse ambiente sendo respeitados, aceitos, e participando das atividades, juntamente
com os demais, sem nenhum tipo de constrangimento.

Neste trabalho tivemos a oportunidade de ver alguns documentos e leis da nossa
legislacdo que sdo de suma importancia, como a Constituicio Federal (1988), pois ela
estabelece e garante os direitos do cidad@o, nos garante o direito a educacao, a fazer parte da
sociedade independente de deficiéncia, crenga, cor, enfim, sdo os nossos direitos conseguidos
através de muita luta, manifestacdes da sociedade para garanti-los como os dos portadores de
necessidades especiais que antes eram excluidos do seio da sociedade e hoje por causa da
indignacdo do povo que lutou para mudar essa histéria de negacdo temos leis para assegurar
os direitos da pessoa que tem alguma limita¢do na sociedade. Como vimos, a Lei de Diretrizes
e Bases da Educagcdo Nacional (1996) tem um capitulo que estrutura a educagdo para os
educandos especiais em nivel nacional, para que assim possam ndo sO desenvolver suas
habilidades médximas como estar inseridos no meio social que € a escola, contribuindo assim
para a sua formacdo como sujeito,pois ao estar em contado com outras criancas estdo se
socializando, interagindo, usufruindo de um direito que é comum a todos.

Além disso, constatamos o quanto a ludicidade contribui para a inclusdo do alunado
especial na escola, pois durante as brincadeiras ou jogos que foram desenvolvidos pela
professora de educagdo fisica, os alunos participavam de todas as atividades, fossem eles
“normais ou nao”. Eram atividades que traziam alegria, diversao, cooperacdo entre eles nas
brincadeiras ou jogos, atividades estas que os educandos especiais participavam assiduamente
tendo sempre as suas limitacdes respeitadas, interagindo com os ditos “normais” sem qualquer
problema, mostrando assim o quanto estdo incluidos no ambiente educacional, pois eles
sentem-se incluidos, respeitados por todos, convivem em um ambiente que propicia a sua
socializagdo com os outros alunos.

Com isso pode-se concluir que estes alunos especiais estdo incluidos no ambiente
escolar dessa escola no qual foi realizado trabalho de campo, ndo sé porque a lei € cumprida,
mas porque existe um meio utilizado na escola que contribuiu para esse processo inclusivo, a
atividade lidica, que fez com que os sujeitos com e sem limita¢des integrassem-se a acao do
brincar/jogar contribuindo assim para a interagdo e inser¢cdo do alunado especial no seio

educacional, mostrando assim a sua contribui¢do para a inclusao.
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